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  izkDdFku 
 

  
fodkl’khy ns’kksa dh fodklksUeq[k vFkZO;oLFkk buds ÅtkZ lzksrksa ij fuHkZj 

djrh gS A orZeku ifjn`’; esa fodkl dh rFkkdfFkr gksM+ esa iwjh ekuork us l`f”V ds 

dbZ ?kVdksa dk ,slk vlarqfyr vkSj vuojr mi;ksx fd;k gS fd izd`fr iznRr dbZ 

izkjafHkd lzksr tSls thok’e bZa/ku rFkk  dks;yk bR;kfn ÅtkZ ds lgt izkI; lk/ku 

vc v{k; ugha jg x, gSa A vr% ikfjfLFkfrd larqyu gsrq ;g vko’;d  gS fd mu 

ÅtkZ fodYiksa dk iz;ksx fd;k tk,  tks lkekftd rkSj ij Lohdk;Z] lqjf{kr rFkk 

i;kZoj.kh; n`f”Vdks.k  ls vuqdwy gksa A blh lUnHkZ esa ijek.kq ÅtkZ] lkSj ÅtkZ] iou 

ÅtkZ o izkd`frd xSl vkfn ds :i esa dbZ fodYi vc miyC/k gks pqds gSa ijUrq 

fofdj.k ls tqM+s [krjksa] vR;f/kd ykxr o vU; lhekvksa dh otg ls bu ij fuHkZj 

ugha jgk tk ldrk gS A vUrjkZ”Vªh; cktkj esa rsy dh miyC/krk ] ewY; dh 

vfuf’prrk rFkk mi;qZDr rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, xSj ikjEifjd lzksrksa tSls 

fryguksa o o`{kksa ls izkIr gksus okys chtksa ds rsyksa dks isVªksfy;e mRiknksa ds LFkku ij 

mi;ksx esa ykus dk iz;Ru d`f”k oSKkfudksa o i;kZoj.kfon~kssa }kjk fd;k tk jgk gS A 

;|fi vesfjdk o ;wjksi ds dqN ns’kksa esa ouLifr rsy dks dkQh vf/kd ek=k esa 

Mhty ds fodYi ds :i esa mi;ksx fd;k tk jgk gS ijUrq 100 djksM+ ls vf/kd dh 

vkcknh okys Hkkjr o”kZ esa [kk| rsy dh c<+rh ekax o mldh vkiwfrZ gsrq vk;kr ij 

fuHkZjrk ds dkj.k [kk| rsyksa dk Mhty ds fodYi ds :i esa lkspk tkuk mfpr ugha 

gksxk A 

 

 ikni txr dh dqN iztkfr;k¡ fo’kss”kdj o`{kewy fryguksa tSls tsVªksQk ] 

djUt] uhe]  raqx bR;kfn vkfn ls izkIr gksus okys rsyksa dks Mhty ds fodYi ds :i 

esa mi;kssx esa ykus dh izcy laHkkouk,a gaS A ck;ksMhty ds fodYi ds :i esa 
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jruTkkssr ¼tsVªksQk djdkl½ viuh dqN fo’kss”krkvksa ds dkj.k loksZRre ik;k x;k gS A 

jruTkkssr ftls izk;% pUnztksr] lQsn vj.M] dkyk vj.M] tekyxksVk vkfn ukeksa ls 

Hkh tkuk tkrk gS] lw[kk vkSj vf/kd o”kkZ okys nksuksa {ks=ksa dh Å¡ph] uhph] iFkjhyh o 

O;FkZ iM+h Hkwfe esa vklkuh ls mxus esa l{ke gS A bldh tsLVs’ku ¼Qy /kkj.k½ vof/k 

nks lky gksrh gS rFkk ,d ckj ikS/k yxkus ls yxHkx 35&40 o”kksZa rd fcuk vf/kd 

ns[k&Hkky ds mRiknu nsrk gS A bldk lao/kZu cht rFkk ruk dye }kjk vklkuh ls 

fd;k tk ldrk gS A bls taxyh ,oa ?kjsyw i’kq ugha [kkrs gSa A vr% [ksr ds pkjksa 

vksj ckM+ ds :i esa Hkh bls mxk;k tk ldrk gS A bldh Qly esa izk;% dhVksa o 

chekfj;ksa dk izdksi cgqr de fn[kkbZ nsrk gSA ;g ,d vkS”k/kh; mi;ksx okyk ikS/kk 

Hkh gS ftlesa tsVªksfQu uked rRo  ik;k tkrk gSA blds rsy dk mi;ksx dSalj] 

nkn&[kkt][kqtyh ,oa xfB;k jksxksa ds mipkj esa fd;k tkrk gS A blds vykok 

bldk rsy Hkfo”; esa ck;ksMhty ds vo’;EHkkoh fodYi ds :i esa bZatu dh cukoV 

esa fcuk dksbZ ifjorZu fd;s  fd;k tk ldrk gS A 

 

 jruTkkssr ds cht esa 30&40 izfr’kr rd rsy@olk ikbZ tkrh gS A viuh 

blh cgqi;ksxh ,oa  foy{k.k  xq.kksa  ds dkj.k ;g  vUrjkZ”Vªh;  ,oa  jk”Vªh;  Lrj  

ij  ÅtkZ  {ks= esa ljdkj ds /;kukd”kZ.k dk dsUnz cuk gqvk gS A 

 

 ;g g”kZ dk fo”k; gS fd jk”Vªh; frygu ,oa ouLifr rsy fodkl cksMZ ] 

xqM+xk¡o }kjk tsVªksQk ds fodkl gsrq ulZjh] ikS/kjksi.k] izf’k{k.k] cht [kjhn dsUnz dh 

LFkkiuk] cgqn~ns’;h; iwoZ izlaLdj.k ,oa izlaLdj.k midj.kksa dh LFkkiuk] xq.kdkjh 

cht dh miyC/krk gsrq vuqla/kku ,oa fodkl tSlh vusd ;kstuk,a lapkfyr dh  tk 

jgh gSa rFkk blds ikS/kjksi.k o xq.kdkjh laxzg ds izksRlkgu gsrq 30 izfr’kr ljdkjh 

vuqnku dh O;oLFkk Hkh cksMZ ds ek/;e ls dh tk jgh gS A tsVªksQk dh oSKkfud [ksrh 

ds fy, rduhdh tkudkjh ds rkSj ij bl iqfLrdk dk izdk’ku fuf’pr rkSj ij 

d`”kdksa] izkFkfed cht laxzkgdksa ] m|ksxksa vkfn ds fy, mi;ksxh gksxk A izLrqr 

iqfLrdk esa fofHkUu egRoiw.kZ igywvksa tSls tsVªksQk dk ifjp;] {ks=h; uke ] 

okuLifrd fooj.k] jklk;fud laxBu] iztkfr;ka ] tyok;q] izo/kZu fof/k] ikS/kjksi.k 
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dh rduhd] jksx o chekfj;ka ] N¡VkbZ] mit] mi;ksfxrk] xq.kdkjh cht lzksr vkfn 

lfgr fofo/k tkudkjh dk lfoLrkj fooj.k ladfyr  djus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

 

 eq>s iwjk fo’okl gS fd bl iqfLrdk ds ek/;e ls ikBdksa dks vf/kd ls 

vf/kd mi;ksxh tkudkjh izkIr gks ldsxh rFkk tsVªksQk dh [ksrh ls gfjr {ks= dks 

c<+kok nsus ds lkFk&lkFk jkstxkj ds volj] isVªksdsfedy vk;kr esa [kpZ gksus okyh 

eqnzk dh cpr ] catj o vuqi;ksxh Hkwfe dh mi;ksx vkfn egRoiw.kZ {ks=ksa esa Hkh 

vHkwriwoZ o`f) gksxh A  

 

 bl egRoiw.kZ iqfLrdk ds lQy izdk’ku gsrq jk”Vªh; frygu ,oa ouLifr 

rsy fodkl cksMZ ds dk;Zdkjh funs’kd]  Mk- ,e-,l- iwfu;k  ,oa izdk’ku esa ‘kkfey 

lHkh vf/kdkfj;ksa dks esjh gkfnZd ‘kqHkdkeuk,aA  

 
               

¼jk/kk flag½ 



 
4  

 

 

jk”Vªh; frygu ,oa ouLifr rsy fodkl cksMZ 
d`f”k ea=ky;] Hkkjr ljdkj  

 
Mk- ,e- ,l- iwfu;k 
dk;Zdkjh  funs’kd 

izLrkouk 

 

 

egku fopkjd] fQLdy dkWfefl;ks us fcYdqy Bhd gh dgk gS fd “d`f”k flQZ 

,d is’kk ugha gS cfYd ;g ,d ,slh thou&i)fr gS ftldk izHkko yk[kksa yksxksa 

dh fopkj/kkjk vkSj n`f”Vdks.k ij iM+rk gSA” Hkkjr tSlh fodkl’khy vFkZO;oLFkk 

okys ns’k] ftldh 65 izfr’kr  tula[;k dh vf/kdre fuHkZjrk d`f”k ij gh gS] ds 

lanHkZ esa rks ;g ckr  ‘kr&izfr’kr izklafxd o LkVhd izrhr gksrh gS A d`f”k vkSj 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ijLij brus lEc) gSa fd ,d ls vyx nwljs dk fopkj 

djuk eqf’dy gS A [ksrh dk dke&dkt Qyrk&Qwyrk gS rks vU; m|ksx&/ka/kksa ij 

Hkh bldk vuqdwy izHkko iM+rk gS] blesa deh vkrh gS rks vU; m|eksa] ldy ?kjsyw 

mRikn lfgr LVkWd&ekdsZV ij Hkh bldk izfrdwy izHkko ifjyf{kr gksrk gS A ;gh 

dkj.k jgk gS fd Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds ;kstukdkjksa us ;kstuk izfd;k ds 

‘kqq:vkrh nkSj ls gh d`f”k {kss= dks lqn`<+ djus ij rFkk Hkkjrh; d`f”k fo’ks”kKksa us 

d`f”k ds  fofo/khdj.k ij [kklk /;ku fn;k gS A blh Øe esa ikjaifjd ÅtkZ Lkzksrksa 

ds fujarj de gksrs HkaMkj ds dkj.k mRiUu gksus okys okys vklUu ÅtkZ&ladV ls 

cpus ds fy, nqfu;k¡ ds fodflr o fodkl’khy jk”Vªksa ds }kjk fd, tk jgs iz;klksa 

ds vuq:i Hkkjro”kZ }kjk Hkh viuh ÅtkZ t:jrksa dh dqN gn rd HkjikbZ] 

isVªksfy;e inkFkksZaa ds vk;kr ij gks jgs yxkrkj c<+rs [kpsZ dks de djus vkSj 

ikfjfLFkfrd larqyu dk;e j[kus  ds mn~ns’; ls viuh vFkZO;oLFkk ds es:naM 

d`f”k {ks= dk gh lgkjk fy, tkus dh dksf’k’k dh tk jgh gS ftlesa jrutksr o 
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djatk tSls o`{kewy okys fryguksa ls izkIr rsy dks Mhty ds miLFkkid ,oa 

ck;ks&Mhty ds rkSj ij mi;ksx esa yk, tkus dh laHkkoukvksa ds ckjs esa xaHkhj 

iz;Ru fd, tk jgs gaS A  

oSls rks nqfu;ka¡ ds dqN ns’kksa esa ikjaifjd [kkn~; fryguksa ls izkIr rsy dk 

mi;ksx Hkh Mhty dh txg ij fd;k tk jgk gS ijarq gekjs ns’k dh c<+rh 

tula[;k ds jkstejsZ dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, bu [kkn~; rsyksa dk vk;kr 

djuk iM+rk gS A ;gh otg gS fd fo’kss”kKksa }kjk jrutksr ] djatk] uhe] taxyh 

[kqckuh] flek:ck tSls o`{kewy okys ikni lzksrksa ls izkIr rsy dks Mhty ds 

miLFkkid vFkok ck;ks&Mhty ds  :i esa iz;ksx esa yk, tkus dh laHkkoukvksa ij 

tksj fn;k tk jgk gS A blls ikjaikfjd [ksrh ds fy, mi;ksx esa ykbZ tkus okyh 

tksr esa deh Hkh ugha gksxh vkSj ns’k Hkj ds yk[kksa gsDVs;j esa QSys catj Hkw&Hkkx 

dks gfj;kyh ls  vkPNkfnr Hkh fd;k tk ldsxk A  

mi;qZDr lHkh o`{kewy okys fryguksa esa ls dbZ ukeksa ls izfl}  jruTkksr vFkok 

tsVªksQk djdkl viuh dbZ [kwfc;ksa ds dkj.k lcls [kkl gS D;kasfd  ;g dbZ 

izdkj dh catj Hkwfe;ksa  esa mxk;k tk ldrk gS A blds fy, de  ikuh dh 

t:jr gksrh gS] ;g tYnh Qy nsuk Hkh izkjaHk dj nsrk  gS vkSj yxHkx 30&40 

lkyksa rd de ns[k&js[k ds ckotwn cgqo”khZ; :i esa Qyrk jgrk gS A bls i’kqq 

ugha [kkrs gSa vkSj u gh bl ij chekfj;ksa dk izdksi gksrk gS A bls [ksrksa ds ckM+ ds 

:i esa yxk;k tk ldrk gS A blds chtksa dk HkaMkj.k yach vof/k rd fd;k tk 

ldrk gS vkSj chtksa ls 30 ls 40 izfr’kr rd rsy izkIr fd;k tk ldrk gS 

ftlds VªkUl,LVsjhfQds’ku ds ckn bls Mhty ds :i esa ¼5 ls 10 izfr’kr rd 

feykdj½ batuksa ,oa okguksa esa mi;ksx esa yk;k tk ldrk gS ftldk ‘kq:vkrh 

Q~ys’k IokbaV Mhty ls nqxquk yxHkx 100 fMxzh lasVhxzsM gS A bl ck;ks&Mhty 

dk laxzg] mi;ksx o bldh <qykbZ Hkh vis{kkd`r vklku o lqjf{kr gS A bldh 

[kyh ck;ks&xSl la;= pykus] dkcZfud&moZjd rFkk dhVuk’kh ds :i esa Hkh 

mi;ksx esa ykbZ  tk ldrh gS A blds vU; Qk;nksa vkfn ds ckjs esa foLrkj ls 

bl iqfLrdk eas Øeokj ppkZ dh xbZ gS A  
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jk”Vªh; frygu ,oa ouLifr rsy fodkl cksMZ ] xqM+xk¡o dks d`f”k ,oa 

lgdkfjrk foHkkx] Hkkjr ljdkj }kjk mi;qZDr o`{kewy okys fryguksa ds lexz 

fodkl o izksRlkgu dh izeq[k ftEesnkjh nh xbZ gS ftlesa bldh ulZjh rS;kj djus] 

ikS/kjksi.k] vuqla/kku o fodkl] iwoZ ,oa i’p&d`f”k midj.kksa dk fodkl] foi.ku] 

HkaMkj.k vkfn ds fy, ewyHkwr lqfo/kkvksa ds fodkl bR;kfn gsrq mi;qDr ,tsfUl;ksa 

ds p;u] mudk usVodZ xfBr djus rFkk mUgsa foRrh; lgk;rk ds lkFk&lkFk 

rduhdh tkudkjh eqgS;k djkus ,oa bu dk;ZØeksa dh leh{kk dk dk;Z ‘kkfey gS A  

bUgh rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, jruTkksr ¼tsVªksQk djdkl½ dh [ksrh ls tqM+s 

lHkh igyqvksa dks ‘kkfey djrs gq, bl NksVh lh iqfLrdk dks oSKkfud ,oa 

fo’ys”k.kkRed ‘kSSyh esa izdkf’kr djus  dk ,d fouez iz;kl fd;k x;k gS A lgt 

o ljy Hkk”kk esa fyf[kr bl iqfLrdk esa dbZ lanHkZ xzaFkksa@izdk’kuksa @fofHkUu 

,tsafl;ksa }kjk bl laca/k esa fd, x, vfHkuo iz;ksxksa ds ckn izkIr vkadM+ksa vkfn dk 

lekos’k fd;k x;k gS A vk’kk gS] uksoksM cksMZ }kjk izLrqr ;g iqfLrdk vke 

fdlkuksa ] d`f”k oSKkfudksa ] d`f”k fu;kstdksa o bl {ks= ls tqM+s  vU; lHkh 

mi;ksxdrkZvksa ds fy, ewY;oku o mi;ksxh lkfcr gksxh A 

iqfLrdk dks vkSj vf/kd LkVhd] tuksi;ksxh o lkFkZd cukus ds fy, lHkh  

ikBdksa ds lq>koksa dk lknj Lokxr gS A 

var esa] eSa bl iqfLrdk ds ys[ku o izdk’ku ls izR;{k o ijks{k :i ls tqM+s 

cksMZ ds lHkh vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dk vkHkkj izdV djrk g¡w A  

 

            Mk- ¼,e-,l-iwfu;k½ 

      dk;Zdkjh funs’kd 



fo”k; lwph 
 

Øe la[;k  fo”k;       i`”B la- 

 
 1- tsVªksQk ¼jruTkksr½ & ck;ksMhty dk  1 
   vo’;EHkkoh fodYi 
 2- tsVªksQk ;k jruTkkssr dk  ifjp; 4 
  3- tsVªksQk ds {ks=h; uke  5 
 4- izkfIr LFkku 6 
 5-  okuLifrd fooj.k 6 
  6- tsVªksQk dh fofHkUu iztkfr;k¡ 8 
  7- tsVªksQk dh [ksrh D;ksa  10 
  8- tsVªksQk dh [ksrh dSls djsa  12 
  9- ikS/kjksi.k  19 
  10- Qly lqj{kk 26 
  11- mi;ksfxrk 32 
  12- tsVªksQk ls ck;ksMhty cukus dh fof/k  42 
  13- tsVªksQk dh [ksrh ,oa fodkl gsrq ljdkj  44 
   }kjk nh tkus okyh foRrh; lgk;rk  
  14- ikS/kjksi.k gsrq fo’oluh; cht lzksr  52 
  15- tsVªksQk dh ,d gSDVs;j {ks=Qy esa [ksrh  
   gsrq ykxr 55 
 16- lfClMh gsrq vkosnu i= 57 
  17- tsVªksQk vk/kkfjr dfork  61 

&&&&&&& 



 
1  

 

tsVªksQk ¼jruTkksr½  

ck;ksMhty dk vo’;EHkkoh fodYi 
 

fdlh us fcYdqy lp gh dgk gS fd ^vkfo”dkj^] vlkekU; 
;k vuwBs <ax ls ns[kh x;h  lcls lkekU; pht gS ftldh tuuh 
gekjh ewyHkwr t:jrsa gSa vkSj vkt ds ifjissz{; esa ge ;g dg 
ldrs gSa fd gekjh ;k ;¡w dgsa fd iwjh nqfu;k ds fy, lcls 
ekSfyd t:jr cl ,dek= pht gksrh tk jgh  gS & og gS 
ÅtkZA iwjh l`f”V ds lapkyu esa oSls rks ÅtkZ dk vfLrRo gh 
lnSo lokZf/kd egRoiw.kZ vo;o jgk gS A ijarq fodkl dh 
rFkkdfFkr gksM+ esa iwjh ekuork us blds dbZ ?kVdksa dk ,slk 
vlarqfyr vkSj  vuojr  mi;ksx fd;k gS fd izd`fr }kjk dbZ 
izkjafHkd lzksr tSls thok’e bZa/ku] 
dks;yk ,oa  xSl bR;kfn ds :Ik 
esa fn, x, ÅtkZ ds ;s lgt izkI; 
lk/ku vc v{k; ugha jg x, gSa A  
;fn fdlh oSdfYid lzksr dh vksj 
ge izo`r ugha gq, rks oks fnu nwj 
ugha tc ge ,dk,d  bl 
fofHkRlk dh va/kh nkSM+  esa nkSM+rs 
gq, fouk’k dh ,slh xgjh [kkbZ esa 
dwn iM+saxs  tgk¡ dsoy vaf/k;kjs 
dk gh  lkezkT; gksxk A ,slh 
Hk;kog dYiuk dsoy Mjus ;k 
flQZ gkFk ij gkFk /kjs cSBus ds 
fy, ugha gS cfYd ml vuar volj ;k lk/ku dh ryk’k djus ds 
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fy, tkx`r djrh gS  tks  gesa bl vklUu ÅtkZ  ladV ds [krjs 
ls NqVdkjk fnyk ldsxkA  

;gh otg gS fd 
nqfu;k ds lcls  o 
rFkkdfFkr :Ik ls 
fodflr ns’k ftUgksaus 
okLro esa izd`fr  }kjk 
miyC/k djk, x, bu 
ikjaifjd ÅtkZ  lzksrksa 
dk vuojr :Ik ls cM+h 
fu”Bqjrk ds lkFk 
mi;ksx fd;k vkSj ckdh 
nqfu;k ds yksxksa dks bl =klnh dk f’kdkj cuk;k vkt os Hkh 
oSdfYid o izkd`frd ÅtkZ lzksrksa ds ryk’k dh izfr xaHkhj gks x;s 
gSa  vkSj bl fn’kk esa mUgksaus dkQh igys dk;Z djuk Hkh vkjaHk dj 
fn;k gS A  
 ÅtkZ lzksrksa dh miyC/krk] budk nksgu o mi;ksx gh vkt 
ds le; esa fdlh jk”Vª dh vkfFkZd fLFkfr dh etcwrh dk lcls 
cM+k dkjd vkSj ifjpk;d ekuk tkrk gS A ;gh rks vyknhu dk 
fpjkx gS tks vkt fdlh ns’k dks fodflr] fodkl’khy ;k rhljh 
nqfu;k ds ns’kksa dh iafDr esa [kM+k djrk gSA bls lR;rk  ds 
vkadM+ksa ds iq[rs izek.k ds lkFk Hkh lkfcr fd;k tk ldrk gS A 
D;ksafd dqN ,sls jk”Vª gSa ftuds fodkl dh xkM+h ikjaifjd 
thok’e isVªksfy;e tSls ÅtkZ lzksrksa dh  miyC/krk dh otg ls 
gh py jgh gS vkSj nqHkkZX;o’k dqN ,sls jk”Vª gaS ftuesa Hkkjro”kZ Hkh 
‘kkfey gS ftudh vf/kdka’k ÅtkZ fodkl ds fy, lcls ewyHkwr 
t:jr ;kfu isVªksfy;e inkFkksZa ds vk;kr ij gh [kpZ dh tk jgh 
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gS A vk;kr en esa ge lokZf/kd [kpZ isVªksfy;e inkFkksZa ds vk;kr 
ij djrs gSa A gekjh t:jr dk yxHkx 70 izfr’kr isVªksfy;e 
rsy vk;kfrr gS ftlds dkj.k Lons’kh eqnzk HkaMkj dk  larqyu 
dsoy isVªksfy;e inkFkksZa ds vk;kr o budh miyC/krk lqfuf’pr 
djkus  dh otg ls Mxexkus yxrh gS ftlls fodkl ls tqM+h 
gekjh vU; xfrfof/k;ksa esa ,d Bgjko lk vk tkrk gS A 
ifj.kkeLo:i ewyHkwr <kaps ds fodkl] d`f”k {ks= dks etcwr cukus 
,oa vkS|ksfxdhdj.k ds gekjs iz;Ruksa ds vk’kktud ifj.kke ugha 
fey ikrs gSa vkSj xjhch ds nq”pØ dks rksM+us esa gesa ijs’kkfu;ksa dk 
lkeuk djuk iM+rk gS A dsoy ;gh ugha] isVªksfy;e inkFkksZa ds 
va/kk/kqa/k mi;ksx ds dkj.k iznw”k.k iwjh nqfu;k vkSj [kkldj 
fodflr ns’kksa ds fy, ,d cM+h leL;k ds :Ik essa mHkj pqdk gS] 
dbZ izdkj dh chekfj;k¡ QSy jgh gSa vkSj izd`fr dk iwjk 
ikfjfLFkfrd larqyu gh fcxM+rk tk jgk gS A blds vykok gekjs 
dks;yk@isVªksfy;e inkFkZ dh orZeku [kir dh mPp nj ds dkj.k 
;s lHkh lzksr ,d fnu lekIr gks tk,axs vkSj e’khuhdj.k dk ;qx 
lekIr Hkh gks ldrk gS A bu rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, ÅtkZ 
ds oSdfYid]lrr~ o LoPN lzksr ds fy, iwjh nqfu;k Hkj ds 
vyx&vyx ns’kksa esa vius&vius <ax ls iz;Ru fd;s tk jgs gSa A 
ijek.kq ÅtkZ] lkSj&ÅtkZ] iou ÅtkZ o izkd`frd xSl vkfn ds 
:Ik esa dbZ fodYi vc miyC/k gks pqds gaS ijarq fofdj.k ls tqM+s 
[krjksa] vR;f/kd ykxr o vU; lhekvksa dh otg ls bu ij fuHkZj 
ugha jgk tk ldrk gS A blhfy, dqN ns’kksa esa fryguksa o o`{kksa ls 
izkIr gksus okys cht ds rsyksa dks isVªksfy;e mRiknksa ds LFkku ij 
mi;ksx esa yk;k tk jgk gSA vesfjdk o ;wjksi ds dqN ns’kksa esa 
ouLifr ls izkIr [kkn~; rsy tSls lks;kchu] lwjteq[kh]ew¡xQyh 
rFkk eDdk dks dkQh  vf/kd ek=k esa Mhty ds fodYi ds :Ik 
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esa mi;ksx fd;k tk jgk gS ijarq Hkkjro”kZ esa [kkn~; rsy dh c<+rh 
ekax ds dkj.k buds fdlh vU; mi;ksx ds ckjs esa lkspk tkuk 
mfpr  ugha yxrk gSA blfy, o`{kewy okys  
fryguksa tSls  uhe] raqx] djat o tsVªksQk ¼jruTkkssr½ bR;kfn ls 
izkIr gksus okys rsyksa dks ,sls fodYi ds :Ik esa mi;ksx esa ykus ij 
xaHkhjrk ls fopkj fd;k tk jgk gS A bu o`{kewy okys fryguksa esa 
[kkldj jrutksr o djat ls izkIr gksus okys rsy dks 
ck;ks&Mhty ds :Ik esa mi;ksx esa ykus dh izcy o vikj 
laHkkouk,a fn[krh gaS A jruTkksr ds lw[kk lgus dh ‘kfDr] 
iFkjhyh] Å¡ph&uhph o catj Hkwfe;ksa esa Hkh mxus dh {kerk rFkk 
taxyh tkuojkssa ls dksbZ gkfu u gksus dh fo’ks”krkvksa ds dkj.k 
bldh [ksrh djuk cgqr vklku gS A  

 
2- tsVªksQk ;k jruTkkssr dk  ifjp; 

 
 tSlk fd bldk uke gh bldk ifjpk;d gS] ;g o`{kewy 
okys lHkh fryguksa esa lokZf/kd 
mikns;] gjk&Hkjk jgus okyk] 
eqyk;e o fpdukbZ;qDr 
ydM+hokyk >kM+hnkj ikS/kk gS 
ftldk okuLifrd uke tsVªksQk 
djdkl gS A ekSfyd :i ls 
bldk mn~xe LFkku vQzzzzhdk 
,oa nf{k.kh vesfjdk ekuk x;k 
gS vkSj ,slh ekU;rk gS fd 
nqfu;k ds ‘ks”k Hkkxksa esa blds izlkj dk dk;Z iqrZxkfy;ksa }kjk 
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fd;k x;k gS A 16oha ‘krkCnh esa iqrZxkfy;ksa }kjk gh Hkkjro”kZ esa 
bls yk;k x;k tks fd deksos’k iwjs ns’k Hkj esa mxrk gS ;k mxk;k 
tkus yxk gS A ;g nqfu;k Hkj ds lHkh m”.kdfVca/kh; rFkk miks”.k 
dfVca/kh; {ks=ksa esa ik;k tkrk gS A  

 

3- tVªksQk ds {ks=h; uke 
 

fo’o esa tsVªksQk dks yxHkx 200 ls vf/kd fofHkUu ukeksa ls tkuk 
tkrk gSA Hkkjr ns’k esa fofHkUu Hkk”kkvksa esa iqdkjs tkus okys uke 
fuEufyf[kr gaS & 
 
laLd`r & ioZr vj.M] dkuuvj.M]HknznfUrdk nqoUr]  
fganh &  jruT;ksr] ckxHksj.M] Hkxsj.Mk] taxyh vj.Mh  
vaxzsth & tsVªksQk] fQftd] uV 
caxyk & vj.MkxPN] Hkhjsa.M ckxHksj.M 
rfey & dnyeukDdw] LreuDdw] jRrueukDdw]  
rsyxw & usikykew] isM~Mkusikykew] vnkfo;kfenkew 
ejkBh & eksxyh vj.M] jkusvj.M] ouvj.M] pUnzT;ksr] pUnzh 
   eksxkyh jsUnk 
dUuM & vnkywgjkyw ] csV~VkMkgjkyw] ejkgjkyw] dkjuksDph 
xqtjkrh & jruT;ksr] tekyxksVk] ikjlh vj.M] dkykvj.M 
vklkeh & cksaxkyhHkksVksjk 
ey;kye &  dV~VkouDdk] dRRoad dnyouDdk  
mfM+;k &  tgkthxck] ck;xkck] uksjksdkdkyksa  
iatkch & dkykvj.M] dkykjsUnk] tekyxksVk 
mnwZ &  taxyh vj.M]oSKkfud uke &tsVªksQk djdkl fevlZ 
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4- izkfIr LFkku 
 

tsVªksQk vkerkSj ij fo’o ds dfVca/kh; rFkk m”.k dfVca/kh; {ks=ksa 
esa ik;k tkrk gS A blds izkd`frd lzksrksa esa nf{k.kh vesfjdk] 
esfDldks] vQzhdk cekZ] Jhyadk] ikfdLrku rFkk Hkkjr izeq[k gSaA 
Hkkjr esa ;g leLr eSnkuh {ks=ksa o 1500 ehVj rd Å¡pkbZ okys 
igkM+h LFkkuksa dh dadjhyh] jsrhyh] iFkjhyh] Ålj bR;kfn Hkwfe;ksa 
esa vklkuh ls mxrk  gS A jktLFkku] egkjk”Vª dukZVd] xqtjkr] 
e/;izns’k jkT;ksa rFkk bls mxkus okys izeq[k {ks= dksad.k {ks=] 
ekykckj leqnzrVh; {ks= gSa A bls vkerkSj ij v)Ztaxyh voLFkk 
esa xkaoksa ds vkl&ikl [ksrksa] lM+dksa rFkk unh&ukyksa ds fdukjs 
mxk gqvk ns[kk tk ldrk gSA vktdy Hkkjr esa vusd {ks=ksa esa 
cM+s iSekus ij bldh [ksrh djus ij cy fn;k tk jgk gS A ;g 
ikS/kk ‘kq”d tyok;q esa mxkus ds fy, cgqr mi;qDr gS A  
 

5- okuLifrd fooj.k 
 

 tsVªksQk ¼jruTkkssr½,d cgqo”khZ;] NksVs vkdkj ,oa pkSM+h ifRr;ksa 
okyk >kM+h uqek o`{k gSA ;g  ikS/kk 3&4 ehVj yack] ir>M+h] uje 
Nky ;qDr] rsth ls c<+us dh  izd`fr okyk gksrk gS A 
 
iRrh  bldh ifRRk;ka]  ihiy dh ifRr;ksa ls feyrh&tqyrh] 

,dkarj] v{kr] 3&5 ikfy;qDr ;k dks.kh] xksykdkj] 
g`n;kdkj] 10&15 lsa-eh- yach rFkk 7-5&12-5 lsa- eh- pkSM+h 
gksrhs gSa A f’kjkfoU;kl ikf.kor gksrk gS A 



 
7  

 

ruk bldk ruk fpduk] eqyk;e] dk”Bh; o ‘kkf[kr gksrk gS A 
ijUrq blesa uksM o bUVjuksM ugha gksrs A rus ij vR;ar 
uje Nky gksrh gS A dPph voLFkk esa Nky jlhyh gksrh gS 
rFkk rus ls vklkuh ls vyx gks tkrh gS A ifÙk;ksa dks 
rksM+us ij lQsn jax dk nw/k tSlk rjy inkFkZ fudyrk gS 
ftls ysVsDl dgrs gS A   

iq”i jruTkkssr ds ,d  o”kZ dh vk;q okys ikS/kksa ij Qwy vkus 
vkjaHk gks tkrs gSa A blds ikS/kksa dh ‘kk[kkvksa ds vafre fljs 
ij vxLr ls uoEcj ekg ds nkSjku lQsn gjs jax ds iq”iksa 
dk izLQqVu gksrk gS A vuqdqy tyok;q o flapkbZ dh 
O;oLFkk jgus ij blds ikS/kksa esa o”kZ esa nks ckj Qwy o Qy 
vkrs gSa  ftUgsa vizSy&ebZ ds eghuksa esa Hkh ns[kk tk ldrk 
gS A  blds iq”i mHk;fyaxkJ;h ¼eksuksblh;l½ vFkkZr uj 
,oa eknk iq”i ,d gh ikS/ks ij gksrs gSa A iq”i dk okg~; 
nyiqat ¼dSfyDl½ o nyiqat ¼dksjksyk½ dh la[;k ikaWap&ikaWap 
gksrh gS A  iq”iØe tfVy rFkk lkb;sfFk;e izdkj dk gksrk 
gSA izFke ‘kk[kk,a ,d o/;Z{kh; ¼jslheksl½ ;k vfuf’pr 
¼lkb;ksfFk;e½ iq”iØe okyh rFkk ckn dh cgqo/khZ;{kh; 
lkbeksl iq”iØe okyh gksrh gaS A iq”iØe dk dVksfj;k 
fupØ ls f?kjk jgrk gSA dVksfj;k ds chp eknk iq”i vkSj 
buds tk;kax] ¼xkbuksblh;e eknk vax½ Vªkbdkjfiyjh ls 
f?kjk gksrk gS A izR;sd czSDV ¼lgi=½ ds dsUnz esa ujiq”i 
cgqo/;Z{k esa mifLFkr jgrs gSa A gjsd iq”iØe esa ujiq”iksa 
dh la[;k 25 ls 93 rd rFkk eknk iq”iksa dh la[;k 1 ls 5 
rd ikbZ tkrh gS A eknk iq”i ¼10 fe-eh-½ dk vkdkj uj 
iq”iksa ¼3fe-eh-½ dh rqyuk esa cM+k gksrk gS A uj ,oa eknk 
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iq”i 29%1 ds  vuqikr esa gksrs gSa A buesa ijkx.k dhM+ksa }kjk 
gksrk gS A  

Qy jruTkkssr dk Qy xqPNs esa vkrk gS tks fd <kbZ ls pkj 
lasVhehVj O;kl dk gksrk gS A Qy izkjaHk esa gjs jax ds gksrs 
gSa tks fd idus ds Øe esa ihys vkSj iwjh rjg ls idus ds 
ckn dkys gks tkrs gSa A Qy v.Ms ds vkdkj okyk gksrk gS 
A blds iq”i gjs&ihys jax ds fpdus ;k jks;sasnkj o 
llhek{kh gksrs gSa ] tks xzh”e ls o”kkZdky rd f[kyrs gSa 
rFkk lfnZ;ksa esa blds Qy curs gSa A Qy ¼laiqV½ 2-5 ls 4-
0 lsa-eh- yacs gksrs gSa ] ftuds vanj dkys jax ds vaMkdkj] 
vj.Mh ls feyrs&tqyrs cht gksrs gSa A Qy QVus ij rhu 
fgLlksa esa caV tkrk gS  vFkkZr ,d Qy esa vf/kdre rhu 
cht gks ldrs gS A    

cht chtksa dk jax dkyk] ,d fd-xzk- chtksa dh la[;k 
1400&1800] yEckbZ 1-6&1-8 lsa-eh- o pkSM+kbZ 1-01&1-11 
lsa-eh- gksrh gS A chtksa dk otu vkdkj ds vuqlkj vR;ar 
de gksrk gSA ;g buesa mifLFkr yxHkx 50 izfr’kr rsy 
ds dkj.k gksrk gSA ;g ,d rsth ls c<+us okyk ikS/kk gS A 
bldk thou dky yxHkx 40&50 o”kksZa rd dk ekuk x;k 
gS  ftls o`f) ds fy, vf/kd izdk’k dh vko’;drk gS A  

 

6- tsVªksQk dh fofHkUu iztkfr;ka 
 

egku ouLifrK dkyZ okWu fyfu;l }kjk 1753 esa izFke ckj ikS/kksa 
dk oxhZdj.k fd;k x;k A bl ikS/ks dks tsVªksQk djdkl dk uke 
fn;k x;k A ;g uke xzhd ‘kCn tsVªkl vFkkZr MkDVj rFkk VªkQ 



 
9  

 

dk vFkZ iks”k.k ls fy;k x;k gS A  ;g ;wQksfoZ;slh dqy dk 
>kM+huqek ikS/kk gS tks ns’k ds fofHkUu izns’kksa esa QSyk gSA fo’o Hkj 
esa tsVªksQk dh 170 iztkfr;ka ikbZ tkrh gSaA bldh Hkkjr esa fofHkUu 
iztkfr;ka ikbZ tkrh gSa ftudk fooj.k fuEu izdkj gS & 
 

1- tsVªksQk xkflih Qksfy;k 
2- tsVªksQk egs’ojh  
3- tsVªksQk gs;uh  
4- tsVªksQk XysUMqyhQsjk  
5- tsVªksQk rUtksoqjsfUll 
6- tsVªksQk ukuk 
7- tsVªksQk foykslk  
8- tsVªksQk iksMsfjdk 
9- tsVªksQk baVhxsfjek 
10- tsVªksQk gLrkrk 
11- tsVªksQk esØksQk;yk 
12- tsVªksQk ,Qzksdjdl 
13- tsVªksQk eYVhfQMk 
14- tsVªksQk fM;ksdk 
15- tsVªksQk gsVjksQkbyk 
16- tsVªksQk flusjk 
17- tsVªksQk eqysUMuhQsjk 

 
buesa izFke lkr Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa taxyh :i esa ik;h 

tkrh gSa A ts-XysUMqyhQsjk iztkfr cgqr gh izfrcaf/kr forj.k esa gSA 
nf{k.kh  iBkjh Hkkx ds vykok ;g Jhyadk esa Hkh ik;h tkrh gS A 
tsVªksQk gs;uh] ts-ekgs’ojh ] ts- ukuk] ts- rUtksoqjsfUll ,oa ts- 
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foykslk iztkfr;ka Hkkjr ns’k ds vykok fdlh vU; ns’kksa esa ugha 
ik;h tkrh gSa A  
 

7- tsVªksQk dh [ksrh D;ksa \ 
 

 vkt ns’k ds fdlkuksa dh eq[; vko’;drk;sa gaS [kk|kUu] 
bZa/ku] pkjk] moZjd ,oa vkS”kf/k bR;kfnA tsVªksQk foxr o”kkZsa ls 
ck;ks Mhty ÅtkZ dk ,d izeq[k lzksr cudj mHkjk gSaaA bl ikS/ks 
dks d`f”k&okfudh dk;ZØe esa [ksrksa esa @esaMksa ij rFkk flapkbZ dh 
ukfy;ksa ds fdukjs mxkdj d`f”k Qlyksa ds lkFk mxk;k tk ldrk 
gS A bldk mi;ksx vkS”kf/k ds :i esa loZfofnr gSA blds chtksa 
dk rsy fudkyus ds ckn [kyh dks dkcZfud [kkn ds :i esa 
iz;ksx djds tSfod inkFkZ iSnk djus dk ,d vPNk volj  gSA  

bldh fuEu fo’ks”krk;sa gksus ds dkj.k ;g ,d cgqn~ns’kh; ikS/ks 
dh Js.kh esa vkrk gS &  
 
 1- lw[kk o vf/kd o”kkZ okys nksuksa  {ks=ksa ds vykok Å¡ph 

&uhph] iFkjhyh ,oa O;FkZ iM+h Hkwfe;ksa esa Hkh mxus esa l{ke 
gS] tgk¡ ikFksZfu;e ¼dkaxzsl½ ?kkl [kM+h jgrh gSA  

 2- ;g cgqo”khZ; o`{kksa dh Js.kh dk ,slk ikS/kk gS tks fd nwljs 
o”kZ Qy nsrk gS rFkk 40&50 o”kZ rd fcuk vf/kd ns[kHkky 
ds mRiknu nsus esa l{ke gSA  

 3-  fofHkUu tyok;q esa mxus o c<+us dh {kerk j[krk gSA  
 4- bldk lao/kZu vfr lqxerk ls cht vFkok ruk dfVax 

¼dyeksa½ ls fd;k tk ldrk gS A 
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 5- ;g vf/kd iks”kd rRo [khapus okyh Qly ugha gS vr% 
blds lkFk nwljh Qly mxkus ls Qlyksa esa izfrLi/kkZ ugha 
gksrh A   

 6- bldh iafDr;ksa ds chp esa d`f”k okfudh i)fr ds vUrxZr  
vU; d`f”k Qlysa vklkuh ls mxk;h tk ldrh gaS  ftlls 
de le; esa fdlku izfr bdkbZ  {ks=Qy esa  izfr bdkbZ 
ykxr ls vf/kd vk; ,oa jkstxkj ds volj c<+k ldrk gSA 

 7- ;g taxyh ,oa ?kjsyw tkuojksa ls fcYdqy lqjf{kr Qly gS 
D;ksafd bls uhy xk;] HkSal] cdjh] fgju bR;kfn dksbZ Hkh 
tkuoj ugha [kkrk gS A ;g Lo;a esa gh esaM ij ckM+ dk 
dke djrk gS A vr% bldh [ksrh ds fy, vfrfjDr ckM+ 
,oa lqj{kk dh dksbZ vko’;drk ugha gSA  

 8- blds chtksa dk Hk.Mkj.k dbZ o”kksZa rd fd;k tk ldrk gSA 
 9- blds ikS/kksa ,oa chtksa dks dhV &iraxksa ,oa chekfj;ksa }kjk 

cgqr gh de uqdlku gksrk gS A  
 10- blds ikS/kksa ds chp esa Qwy okyh Qlyksa dks mxkdj 

e/kqeD[kh ikyu O;olk; c<+k;k tk ldrk gS A  
 11- tsVªksQk dh ifRr;kas dk izfr o”kZ e`nk esa feyus ls moZjk 

‘kfDr esa o`f) gksrh gS A  
 12- tsVªksQk dk v[kk| rsy Mhty dh rjg HkkSfrd ,oa 

jklk;fud fo’ks”krk;sa j[kus ds dkj.k ,d fo’oluh; ,oa 
O;kikfjd lgt Mhty dk fodYi gksus dh {kerk j[krk gSA 

 13- blds rsy dh lhVsu la[;k vFkkZr Toyu’khy {kerk ¼51½ 
Mhty dh lhVsu la[;k ¼46&50½ ls vf/kd gS A  

 14- bldk ‘kq:vkrh Q~ys’k IokbUV 100 lsa-xzs- gS tcfd Mhty 
dk dsoy 50 las-xzs- gh gS A bls Mhty dh vis{kk laxzg 
djuk] mi;ksx esa ykuk rFkk ys tkuk vf/kd vklku gS A 
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 15- tsVªksQk dh [kyh ls ck;ks xSl la;= pykdj vfrfjDr 
ÅtkZ yh tk ldrh gS A tks Lyjh la;= ls fudyrh gS 
bl Lyjh ;k ijks{k :i ls [kyh esa ukbVªkstu] QkLQksjl 
rFkk iksVk’k dh vR;kf/kd ek=k ds vykok vU; ikni iks”kd 
rRo ekStwn gksus ls tSfod [ksrh dks c<+kok nsus esa lgk;rk 
feyrh gS ftlls fdlku dks vfrfjDr ykHk ds vykok 
lkfRod [kk|kUu okyh fVdkÅ [ksrh dks Hkh c<+kok feyrk 
gSA  

 16- tsVªksQk dk rsy ijks{k :i esa Mhty ds fodYi dh rjg 
iz;ksx fd;k tk ldrk gS A Mhty esa 5 ;k 10 izfr’kr 
feykdj batu dh cukoV esa fcuk dksbZ ifjorZu fd, iz;ksx 
fd;k tk ldrk gS A vr% vk;kr djus okys rsy esa de ls 
de 5 izfr’kr rd dh cpr djds djksM+ksa :i, cpk ldrs 
gSa A  

 
8- tsVªksQk dh [ksrh dSls djsa \ 

 
Hkwfe bldh [ksrh lHkh izdkj dh Hkwfe;ksa tSls iFkjhyh] 

catj] Åaph &uhph] ij vklkuh ls dh tk ldrh gS A 
bls ‘kq”d ,oa v/kZ’kq”d {ks=ksa esa Hkh mxk;k tk ldrk 
gS A ns’k dk yxHkx 64 fe-gS- Hkwfe catj] vuqitkÅ 
,oa O;FkZ gSA  bl {ks= dk dkQh Hkkx tsVªksQk dh 
[ksrh esa mi;ksx fd;k tk ldrk gS A ns’k esa pkjksa 
rjQ QSyh gqbZ lM+dksa] ugjksa ,oa jsy dh iVfj;ksa ds 
lgkjs&2 tsVªksQk dks ,d ns’k O;kih vkUnksyu dh 
rjg mxk;k tk ldrk gS A tsVªksQk dh [ksrh lery 



 
13  

 

Hkwfe;ksa dh vis{kk <yku okyh Hkwfe;ksa esa djus ls 
vPNh c<+okj feyrh gS A tsVªksQk dh tM+ksa esa ikuh 
dh vf/kdrk ikS/ks ds fy, gkfudkjd gSA vr% ,slh 
Hkwfe ftlesa ty fudkl dh mfpr O;oLFkk gks 
tsVªksQk dh [ksrh ds fy, mi;qDr gksrh gSA bls 
flafpr {ks=ksa esa Hkh O;kikfjd mn~ns’; ls mxk;k tk 
ldrk gS A  

tyok;q  tsVªksQk dks ‘kq”d ,oa v/kZ ‘kq”d tyok;q dh foLr`r 
n’kkvksa ds e/; vklkuh ls mxk;k tk ldrk gS A 
blds chtksa ds vadqj.k ds le; dqN xeZ ,oa vknZz 
tyok;q dh vko’;drk iM+rh gS A bldh iq”ikoLFkk 
fxjrs gq,  rkiØe ds lkFk cjlkrh ekSle ds ckn 
vkrh gS rFkk Qy ‘kjn _rq esa vkrs gS A bldks de 
o”kkZ rFkk vf/kd o”kkZ okys nksuksa {ks=ksa esa leku :i ls 
mxk;k tk ldrk gS A blds vfrfjDr ftu {ks=ksa esa 
vleku ,oa =qfV iw.kZ o”kkZ gksrh gS vFkok tks lw[kk 
izHkkfor {ks= gS] ds fy, Hkh ;g mi;qDr ikS/kk gS A  

izo/kZu fof/k tsVªksQk dk izo/kZu eq[;r% chtksa }kjk gksrk gSA  ;g 
izkd`frd :i ls Hkh taxyksa esa ueh ds dkj.k vadqfjr 
gksdj Lor% mx vkrk gS A ijUrq bl rjg ls mits 
ikS/kksa dh o`f+)  de gh jgrh gS  rFkk okafNr mit 
ugha feyrh gS vr% vPNh mit ysus ds fy, gesa 
fuEu rhu fof/k;ksa }kjk izo/kZu djuk iM+rk gS A  

1- ikS/k ulZjh fof/k 
2- okuLifrd fof/k 
3- tM+ lk/kd ¼:V Vªsuj½ fof/k 
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1- ikS/k ulZjh fof/k & ikS/k’kkyk esa ikWyhFkhu dh FkSfy;ksa esa 
vFkok D;kfj;ksa esa LoLFk ,oa mipkfjr cht dh cqvkbZ 
djds jksi.k ;ksX; ikS/ks rS;kj dj fy, tkrs gSa A cht 
ljdkjh laLFkkvksa ,oa ekU;rk izkIr ,tsfUl;ksa ls gh [kjhnus 
pkfg,a A iw.kZ tkudkjh ds vHkko esa dHkh&2 dbZ lky 
iqjkuk cht Hkh fdlku [kjhn ysrs gSa ftldh vadqj.k {kerk 
cgqr gh de gksrh gS A vr% cksus ls igys vadqj.k {kerk 
dh tk¡p dj ysaA  
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ikWyhFkhu dh FkSfy;ksa esa lh/kh cqvkbZ & tsVªksQk ds 
chtksa ds Åij dk fNydk cgqr dBksj gksrk gS ftlds 
dkj.k vadqj.k esa dkQh nsjh rFkk deh vk tkrh gS A bl 
leL;k ls cpus ds fy, blds chtksa dks iwjh jkr ikuh esa 
fHkxksdj j[kk tkrk gS A chtksa dks ckjg ?kaVs xkscj ds ?kksy 
esa j[kus rFkk vxys  ckjg ?kaVs rd xhys chtksa dks cksjs esa 
j[kus ls vadqj.k ‘kh?kz  o vf/kd gksrk gS A ikWyhFkhu dh 
FkSfy;ksa esa feV~Vh] dEiksLV [kkn rFkk ckyw dh ek=k 
mi;qDr vuqikr ¼2%1%1½ esa lqfuf’pr dj ysa A  cht dks 
bu rS;kj FkSfy;ksa esa ,d ls Ms<+ bap xgjkbZ ij cks nsuk 
pkfg, A izR;sd FkSyh esa nks cht Mkyus@ chtus pkfg, 
vadqj.k ds 20&25 fnu ckn FkSyh esa ,d gh ikS/kk j[kuk 
pkfg, o detksj ikS/ks dks fudky nsuk pkfg, A  

cht cqvkbZ ds 5&7 fnu ds vUrZxr vadqj.k gks 
tkrk gS A vadqj.k gks tkus ds ckn 2&3 fnuksa ds vUrjky 
ij flapkbZ djuh pkfg, A ijUrq flapkbZ ,sls djsa fd ikS/ks 
dh dksey ifRr;ka ikuh dh pksV ls VwV u tk,a A 
tqykbZ&vxLr eas jksikbZ djus ds mn~ns’; ls chtksa dh 
cqvkbZ lkekU;r% Qjojh &ekpZ ds eghuksa esa dj nsuh 
pkfg, A 
D;kfj;ksa esa cqvkbZ & ulZjh yxkus ls igys ;g 
lqfuf’pr dj ysa fd feV~Vh dh lajpuk vPNh o HkqjHkqjh 
gksA ulZjh ds fy, vko’;drkuqlkj D;kfj;ksa dh yEckbZ 
rFkk 1 ehVj pkSM+kbZ j[kh tkrh gS A budh Å¡apkbZ 10&15 
lsa-eh- j[kh tkrh gS rkfd cjlkr dk ikuh D;kfj;ksa esa gkfu 
u igqapk lds A bu D;kfj;ksa esa 2&3 fd-xzk- oehZdEiksLV 
;k xkscj dh lM+h gqbZ [kkn rFkk 50&60 xzke 



 
16  

 

Dyksjksik;jhQkl dh /kwy izfr D;kjh feyk nsuh pkfg, A 
nks D;kfj;ksa ds chp esa 50&100 lsa-eh- pkSMk jkLrk vo’; 
NksM+uk pkfg, rkfd flapkbZ djus o vkus&tkus esa lqfo/kk 
cuh jgs A ,d gSDVs;j Hkwfe ds fy, 5&6 fd-xzk- cht 
i;kZIr jgrk gS A D;kfj;ksa esa cqvkbZ Qjojh & visSzy vFkok 
cjlkr ds fnuksa essa djuh pkfg, A D;kfj;ksa esa cht dh 
cqvkbZ 2 lsa-eh-dh xgjkbZ ij 10&15 lsa- eh- dh nwjh ij 
iryh ukyh cukdj djuh pkfg, A D;kfj;ksa esa lqcg lk;a 
nksuksa le; QOokjs ls flapkbZ djrs jguk pkfg, A cht dh 
vPNh rjg ?kqykbZ djds ckfoLVhu] Fkkbje o foVkoSDl dh 
cjkcj ek=k ds 2 xzke feJ.k@ fd-xzk- cht dh nj ls 
vko’;d mipkfjr dj ysa A    
ikWyhFkhu FkSfy;ksa esa izfrjksi.k & tc D;kfj;ksa esa ikS/k dh 
ÅWpkbZ yxHkx 2&5 lsa-eh- rd gks tk, rc mi;qDr feV~Vh 
o [kkn ds feJ.k ls Hkjh FkSfy;ksa esa budk izfrjksi.k Hkh 
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dj ldrs gSa A ikS/kksa dks m[kkM+us ls igys D;kjh esa flapkbZ 
djds feV~Vh dks xhyk cuk ysrs gSa A fQj vklkuh ls bUgsa 
fudkydj budh feV~Vh gVk yh tkrh gS rkfd FkSyh esa 
yxkrs le; tM+sa eqMsa ugha ;k fdlh {kfr ds dkj.k tM+sa 
VwV u tk,a A FkSyh dh feV~Vh esa uqdhyh ydM+h ls ikS/ks 
dh tM+ dh yEckbZ ds vuqlkj xM~<+k djds  ikS/ks dks yxk 
nsrs gSa rFkk ikS/ks ds pkjksa rjQ feV~Vh ls nck nsrs gSa  
rkfd xM<+ksa esa gok izos’k u dj tk, vkSj u gh ikS/ks Vs<+s 
gks ik;sa A ikS/kksa dk izfrjksi.k ;k rks cjlkrh ekSle esa  
cknyksa ds f?kjs gksus dh fLFkfr esa ;k lk;adky esa djsa rkfd 
rkts ikS/ks xgjh /kwi esa eqj>k u ik,a A ikS/kjksi.k ds ckn 
flapkbZ djuk u Hkwysa A blds nks&rhu fnu ckn ;fn o”kkZ 
ugha gks jgh gks rks FkSfy;ksa esa ikuh nsrs gSaA  
2- okuLifrd fof/k & cht ds vykok tsVªksQk dk izo/kZu 
okuLifrd fof/k }kjk Hkh gksrk gS blds fy, tsVªksQk ds 
iw.kZ fodflr ikS/ks ls 15&20 lsa-eh- yEch rFkk 2&3 lsa-eh- 
eksVh ,slh dyesa rS;kj dh tkrh gaS ftuesa de ls de 
2&3 xkaBsa o vk[ksa miyC/k gksa A bu ‘kkdh; dyeksa  }kjk 
Qjojh&ebZ  esa ikS/ks rS;kj fd, tkrs gSa A bu dyeksa dks 
lh/ks gh ikWyhFkhu ;k D;kfj;ksa esa yxk fn;k tkrk gSA 
yxHkx rhu ekg ckn ikS/ks jksi.k ds fy, rS;kj gks tkrs 
gaSA  
3- tM+ lk/kd ;k :V Vsªuj fof/k & tM+ lk/kd 
ikWfyFkyhu ;k ikWyhizksisfyu ls cus ik= gksrs gSaa] tks mPp 
Lrj dh xq.koRrk okys Vªs ds :i esa gksrs gSa A bl ik= esa 
feV~Vh o ckyw dks feykdj Hkjrs gSa  vkSj izR;sd esa 6&8 
lsa- eh- yEch dyesa  yxkrs gSa ;k cht dh cqvkbZ djrs gSaA 
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dye yxkrs le; ;g /;ku jgs fd dye dh  2&3 
dfydk;sa Åij gkas rFkk mruk gh Hkkx uhps feV~Vh esa jgs A 
,d lIrkg ds vUnj ifRr;k¡ fudyuh ‘kq: gks tkrh gaS 
rFkk 15&20 fnuksa ds ckn tMa+s fudyus yxrh gSa A nks ekg 
ckn ikS/ks [ksrksa esa cus xM~<ksa esa yxkus ;ksX; rS;kj gks tkrs 
gaS A 

fujkbZ&xqM+kbZ ikWyhFkhu FkSfy;ksa  vFkok ulZjh dh D;kfj;ksa esa ls 
[kM+h gqbZ [kjirokjksa dks gkFk ls ;k de pkSM+s [kqjis 
dh lgk;rk ls ckgj fudky nsuk pkfg, A blh 
le; vLoLFk ;k jksxh ikS/kksa dks Hkh vyx dj nsuk 
pkfg, rkfd LoLFk ikS/ks vPNh rjg iui ldsa A  

flapkbZ  ulZjh esa cht cksus ds ckn vPNk vadqj.k gksus ds 
fy, fuR; lqcg&lk;a QOokjs ls ikuh nsuk vko’;d 
gS A jksi.k ls ,d ekg igys ikS/kksa dks ikuh dh 
ek=k de dj nsuh pkfg, rkfd ikS/ks l[r 
¼gkMZfuax½ gks ldsa A  

ikWyhFkhu FkSfy;ksa dk LFkku ifjorZu  & ikWyhFkhu esa yxk;h x;h 
dyeksa vFkok cht }kjk rS;kj fd, x, ikS/kksa dh 
tM+sa dHkh&2 ckgj fudy tkrh gSa A tM+ksa dks Hkwfe 
esa izos’k u djus ls jksdus rFkk ikS/kksa dks LoLFk 
cukus ds mn~ns’; ls FkSfy;ksa dk ,d D;kjh ls 
nwljh D;kjh esa LFkku ifjorZu djuk cgqr gh 
vko’;d gS A LFkku ifjorZu djus ls igys 
D;kfj;ksa esa flapkbZ vo’; dj ysa rkfd Hkwfe esa ?kqlh 
gqbZa tM+ksa dks dksbZ {kfr m[kkM+us ds dkj.k u gks A 
blds vfrfjDr FkSfy;ksa dks vklkuh ls mBkdj 
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ifjofrZr djds flapkbZ dj nsa A ;g dk;Z Hkh 
lk;adky esa djsa A  

xzsfMax  ulZjh ;k ikWyhFkhu FkSfy;ksa esa yxh dyeksa@ chtksa 
ls rS;kj ikS/ks ,d leku Å¡pkbZ okys ugha gksrs A 
vr% LFkku ifjorZu djrs le; vPNs o LoLFk ikS/kksa 
dks ,d D;kjh esa] dqN NksVs ikS/kksa dks nwljh txg 
rFkk detksj ikS/kksa dks rhljh txg cnydj flapkbZ 
dh iw.kZ O;oLFkk j[ksa A 

 

9- ikS/kjksi.k 
 

fdlkuksa dh vko’;drk] Hkwfe mi;ksx] izdkj ,oa miyC/krk 
ds vk/kkj ij tsVªksQk dk ikS/kjksi.k fd;k tkrk gS A [k.M ¼Cykd½ 
ikS/kjksi.k] [ksr dh esaMksa o ukfy;ksa ds fdukjs ij] lM+d o jsyos 
iVfj;ksa ds fdukjksa ij ,oa d`f”k okfudh ds :i esa eq[;r% bldk 
ikS/kjksi.k fd;k tkrk gS A  
[k.M ;k Cykd ikS/kkjksi.k & Cykd ikS/kjksi.k eq[;r% catj] 

vuqitkÅ] jsrhyk iBkj vFkok [kkyh iM+h Hkwfe;ksa 
ij fd;k tkrk gS A Cykd ds pkjksa rjQ dkaVsnkj 
rkjksa ;k iRFkj dh nhokj lqj{kk n`f”V ls cuokuk 
t:jh gS vFkok de [kpsZ ds fglkc ls [ksr ds pkjksa 
rjQ tsVªksQk ds ikS/kksa dk 50&50 lsa- eha dh nwjh 
ij jksi.k djds ckM+ cuokuk vf/kd mfpr gS A   

¼v½  xM<s+ rS;kj djuk & tsVªksQk dks yxkus ds fy, 
xM~<s [kksnus dk dk;Z viSzy&ebZ ds eghus esa djuk 
pkfg, rkfd twu&tqykbZ rd ;s xM<+s lw;Z dh /kwi 
esa [kqys jgsa vkSj buesa feV~Vh HkqjHkqjh rFkk ckjhd 
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gksus ds lkFk&lkFk  buessa O;kIr dhM+s&edksM+s Hkh ej 
tk,aA lkekU;r% csdkj ijrh o de mitkÅ Hkwfe esa 
[ksrh gsrq tsVªksQk ds ikS/kksa ds chp dh nwjh 2 ehVj 
X 2 ehVj ij j[kh tkrh gS A mitkÅ  rFkk 
flafpr {ks= esa ikS/kksa ds chp dh nwjh 2 ;k 3 ehVj 
rFkk drkj ls drkj dh nwjh 3 ehVj j[kh tk 
ldrh gS A d`f”k okfudh i)fr esa iafDr;ksa ds chp 
esa 4 rFkk ikS/kksa ds chp esa 2 ehVj dh nwjh j[kh 
tkrh gS A   [ksr ds pkjksa vksj lqj{kk iafDr ds :i 
esa tsVªksQk ds ikS/kjksi.k gsrq  ikS/k ls ikS/k dh nwjh 
50&100 lsa-eh- j[kh tk ldrh gS A vr% 
vko;’;drkuqlkj  nwjh ij 45 X 45 X 45 lsa-eh- 
ds xgjkbZ ds xM<+s [kksn fn, tkrs gSa A  

¼c½ ikS/kjksi.k ds le; cjrus okyh lko/kkfu;ka & 
tsVªksQk ds NksVs ikS/ks cgqr gh eqyk;e gksrs gSa A bUgsa 
ikS/k’kkyk ls yxk, tkus okys LFkku ij ys tkus esa 
dkQh lko/kkfu;ka j[kuh  iM+rh gSa tks fuEufyf[kr 
gSa & 

♦ ulZjh dh D;kjh ls ikS/ks mBkus ls dqN le; igys 
¼10&12 ?kaVs½ flapkbZ vo’; djk,a rkfd ikS/k@ 
FkSyh mBkus ls ikS/ks dh tM+ vFkok rus dks gkfu u 
igqaps A  

♦  okgu esa j[krs le; ikS/kksa dks lh/ks idM+ dj u 
mBk;sa cfYd FkSfy;ksa ds uhps gkFk yxkdj ikS/kksa dks 
lh/kk j[kk tk, A  
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♦  ikS/kksa dks D;kfj;ksa ls m[kkM+us] okgu esa j[kus rFkk 
[ksr esa mrkjus ds le; ;g /;ku j[ksaa fd ,d ikS/ks 
ds Åij nwljk ikS/kk u j[kk tk, A  

♦  ikS/kksa dks [ksr esa yxkus ls igys Nk;knkj o`{k ds 
uhps j[ksa vkSj ‘kh/kz gh jksfir dj nsa A  

♦  ikS/kjksi.k lk;adky ;k cnyh okys ekSle esa djsa A  
xM~<+ksa dk Hkjko dk feJ.k & tsVªksQk ds ikS/kksa dks [ksr esa 
cus  xM~<+ksa esa j[kdj mlds  Hkjko dk feJ.k igys gh 
rS;kj fd;k tkrk gS A ;g feV~Vh ds izdkj o fdLe ds 
Åij fuHkZj djrk gS fd feJ.k ds vo;o fdl vuqikr esa 
gksa A vo;oksa ds vuqikr dh tkudkjh fuEu izdkj j[kuh 
pkfg,&  
 

Øe 
la[;k 

feV~Vh dh 
fdLe 

Hkjko ds feJ.k dk vuqikr  

1 gYdh@cyqbZ@
de mitkÅ 

3@4 Hkkx dEiksLV [kk+n $1@4 Hkkx 
ewy feV~Vh $ 100 xzke uhe  dh 
[kyh 

2- nkseV 1@3 Hkkx dEiksLV [kkn$2@3 Hkkx 
ewy feV~Vh $100 xzke uhe dh [kyh  

3- Hkkjh nkseV 1@2 Hkkx dEiksLV [kkn$1@2 Hkkx 
ewy feV~Vh $100 xzke uhe dh [kyh  

4- dkyh fpduh  1@3 Hkkx dEiksLV [kkn $1@3 Hkkx 
ewy feV~Vh $ 1@3 Hkkx jsr $100 
xzke uhe  
dh [kyh 



 
22  

 

ikS/kjksi.k dh rduhd 

 
1- Cykd ;k [k.M ikS/kjksi.k & ikS/kjksi.k dk mfpr le; 

ekulwu ds vPNh rjg cjlus ds ckn dk gS A bl 
le; gok esa Hkh vknzZrk i;kZIr gksrh gS vkSj tehu esas Hkh 
ueh cu tkrh gS A xM~<+ksa esa yxkus okys ikS/ks iw.kZr% 
LoLFk ,oa leku Å¡pkbZ ds gksus pkfg,a A ikS/ks dks 
lko/kkuh ls mBkdj mls xM~<+s ds chpkschp j[kdj CysM 
dh lgk;rk ls ikWyhFkhu QkM+dj vyx dj nsa vkSj 
feV~Vh  lfgr ikS/ks dh fi.Mh dks pkjksa rjQ ls Hkjko 
feJ.k ls vPNh rjg nck nsa A ijUrq  /;ku j[ksa fd 
iSjksa ls nckrs le; ikS/kksa dh tMsa+ {kfrxzLr u gks tk,a A 
ysfdu feV~Vh dk feJ.k bruk nckdj Hkjsa fd flapkbZ 
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ds le; ikS/ks ds lkFk dh feV~Vh uhps u cSB tk, 
vU;Fkk ikS/kk Vs<+k gksus ds lkFk&lkFk tM+ksa esa  gok 
iagqpus ds dkj.k lw[k ldrk gS A ftu {ks=ksa esa de o”kkZ 
gksrh gS ogk¡ ikS/kjksi.k gsrq xM~<+k  cukdj o”kkZ ds ikuh 
dks lajf{kr djsa A <yku okys {ks=ksa esa v/kZpUnzkdkj 
[kkssndj xM~<+k cuk,a A :V Vªsuj ikS/kjksi.k djus okys 
xM~<+ksa dks igys gh Hkjko feJ.k }kjk Hkj ysa rFkk feV~Vh 
dks vPNh rjg gYdh&2 nck nsa A fQj Vªsuj lsy ds 
vkdkj dk xM~<+k  cuk ysa A Vªsuj lsy ds fNnz ls 
f[kldk dj  ikS/kk fudky ysa  vkSj bu NksVs&2 xM~<ksa 
esa yxk nsa A ikS/kksa dks lko/kkuh iwoZd iSjksa  ls nck, aA   

2- [ksr ds esaM+ksa o ikuh dh ukfy;ksa dh iVfj;ksa ds ikl 
ikS/kjksi.k & tsVªksQk ds [ksr ds pkjksa rjQ esaMksa ds ikl] 
cxhpksa ds pkjksa vksj ckM+ ds :i esa vFkok ikuh dh 
ukfy;ksa dh iVjh ds ikl jksfir fd;k tk ldrk gSA 
bl izdkj jksi.k ls fdlkuksa dks tsVªksQk mRiknu ds 
vfrfjDr esaM+ ij ckM+ cukus ls tkuojksa ls Qlyksa dh 
j{kk Hkh gks tkrh gS A bl rjg gjs ckM+ yxkus esa 75 lsa-
eh- ls  1 ehVj dh ikS/kksa ds chp dh nwjh ij ikS/ks ihNs 
crkbZ  xbZ fof/k ds vuqlkj jksfir dj fn, tkrs gSa A  

3- d`f”k&okfudh ds :i esa ikS/kjksi.k & ,d gh le; rFkk 
,d gh Hkwfe ij d`f”k Qlysa ,oa o`{k iztkfr;ksa dks fo’ks”k 
T;kferh; fof/k }kjk jksi.k djds nksuksa Qlyksa dh mit 
izkIr djus dks d`f”k okfudh i)fr dgrs gSa A tsVªksQk 
dk o`{kkjksi.k bl i)fr esa cht mRiknu ds fy, cgqr 
mi;qDr  gS A ijUrq d`f”k Qlysa bruh Å¡pkbZ okyh u 
gksa fd os tsVªksQk ds ikS/kksa dks iuius gh u nsa A gekjk 
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eq[; mn~ns’; tsVªksQk ds ikS/kksa ds {ks=ksa dk iw.kZ fodkl 
djds vPNs o i;kZIr ek=k esa cht izkIr djuk gaSaA vr% 
gekjh eq[; Qly tsVªksQk dh o`f) esa fdlh vU; Qly 
}kjk gkfu ugha igqapuh pkfg, A blfy, ‘kq: ds 1&2  
o”kksZa esa lkekU;r% de c<+us okyh Qlyksa dks gh bl 
iz.kkyh ds vUrxZr mxkuh pkfg, A rnksijkUr dsoy 
Nk;k lg ldus okyh rFkk de c<+us okyh Qlysa gh 
cqvkbZ  ds fy, pquuh pkfg,a A  bl i)fr esa tsVªksQk 
ds ikS/kksa dh iafDr;ksa ds chp esa nwjh vf/kd j[kh tkrh gS 
rkfd d`f”k fØ;k,a djus esa vklkuh jgs o VªSDVj Hkh 
vklkuh ls ?kwe lds A blfy, bUgsa 5X 2 ehVj] 4X3 
ehVj ;k  3X3 ehVj dh nwjh ij jksfir fd;k tkrk gSA  
bl iz.kkyh ds vUrxZr fuEufyf[kr Qlyksa dk p;u 
LFkku] tyok;q ] ikuh ,oa Hkwfe ds izdkj ds vuqlkj 
fd;k tk ldrk gS & 

♦ nyguh o fryguh Qlysa &ewax] mMn] fry] puk] 
eVj] elwj] ljlksa bR;kfn A 

♦ lfCt;ka & vnjd] ‘kdjdUn] vkyw ]xktj] fepZ 
]djsyk]VekVj]  [khjk ,oa dn~nw vkfn A 

♦ vkS”k/kh; ,oa lqxfU/kr Qlysa & esaFkk] v’o&xU/kk] 
gYnh] dfygkjh] dsokap]  dkyes|]  luk;] liZxa/kk ] 
blcxksy bR;kfn A 

[kkn ,oa moZjd & tsVªksQk ds ikS/kksa dks vf/kd moZjdksa dh 
vko’;drk ugha iM+rh gS A ukbVªkstu] QkLQksjl ,oa 
iksVk’k dh FkksM+h ek=k rhoz o`f) ] iq”iu vkSj Qyu ds 
fy, nh tkrh gS  A lh/ks :i esa tsVªksQk dh cqvkbZ djus 
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ls igys izfr xM~<k 2&3 fd-xzk- xkscj dh lM+h gqbZ [kkn 
ds vykok 20 xzke ;wfj;k] 120 xzke flaxy lqij QkLQsV 
rFkk 10 xzke E;wjsV vkQ iksVk’k fn;k tkrk gS A jksi.k 
djus dh fLFkfr esa mijksDr moZjdksa dh ek=k ikS/ks ds iwjh 
rjg LFkkfir gks tkus ds ckn ikl esa Mkyh tkrh gS  A 
;wfj;k dh ek=k dks nks cjkcj fgLlksa esa ckaVdj vFkkZr 
10&10 xzke dh nks ek=k esa ls ,d ek=k ,d ekg ckn 
rFkk nwljh ek=k nks ekg ckn VkWi Mªsflax ds :i esa nh 
tkuh pkfg, A ukbVªkstu 46 fd- xzk-] QkLQksjl 48 fd-
xzk- rFkk iksVk’k 24 fd-xzk- izfr gsDVs;j dks okuLifrd 
o`f) rFkk Qy vkus voLFkk esa  nsuh pkfg, A tsVªksQk dh 
[kyh dks Hkh tSfod [kkn ds :i esa iz;ksx fd;k tk ldrk  
gS A  

flapkbZ & tsVªksQk lw[kk lgu djus okyk ikS?kk gS vkSj bls vf/kd 
ikuh dh vo’;drk ugha gksrh gS A jksi.k djus dh 
‘kq:vkrh voLFkk esa ikuh nsuk cgqr gh vko’;d gksrk gS  
A yEcs fnuksa rd cjlkr u gksus dh fLFkfr esa gYdh 
flapkbZ djuh pkfg, A ;fn cyqbZ feV~Vh gS rks izFke o”kZ 
3&4 flapkbZ nsus dh O;oLFkk j[ksa A mlds mijkar 
vko’;drk vuqlkj izfr o”kZ ,d flapkbZ dh t:jr iM+ 
ldrh gS A   

[kjirokj fu;U=.k ,oa [kkyh txg dks Hkjuk & tsVªksQk ikS/kksa dks 
[kjirokjksa ls eqDr j[kuk pkfg, A izFke ekg esa gh budk 
vf/kd tksj gksrk gS A vr% fujkbZ dj nsuh pkfg, A ftu 
xM~<+kssa ds ikS/ks ej x, gaS mudh txg u, ikS/ks yxk nsa A 
nwljs ekg esa fQj fujkbZ dh vko’;drk iM+rh gSA  
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10- Qly lqj{kk 
 

jksx o chekfj;ka % oSls tsVªksQk esa dhV o chekfj;ksa dk izdksi cgqr 
de gksrk gS fQj Hkh dqN jksx ] chekfj;k¡ ,oa dhVksa dk 
izdksi dgha&dgha ns[kus dks feyrk gaS ftlds y{k.k ,oa 
jksdFkke ds mik; uhps fn, x, gSa & 
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Øe 
la- 

chekjh dk 
uke 

y{k.k mik; 

1- QkbZVksIFkksjk 
fifFk;e  

tM+xyu dsIVku 50 izfr’kr ds 0-2 
izfr’kr ?kksy dk fNM+dko djsa A  

2- Q~;wtsfj;e  vknzZ 
xyu 

MkbFksu ,e- &45 ds 0-2 izfr’kr 
dk fNM+dko djus bl chekjh 
dks jksdk tk ldrk gS A 

3- Q~;wMhjle  
eksuhyhQksehZ  

tM+ 
xyu 

0-2 Fkhje ;k dsIVku dk 
fNM+dko djsa A 

4- gsfYeUFkkssLiksf
j;e 
jsVkesVk  

iRrh 
/kCck 

CykbVkDl 0-2 izfr’kr dk 
fNMdko djsa  
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dhV fu;U=.k 

1 yhQ ekbuj ifRr;ksa 
ij 
xkssfy;ka 
cukuk  

esVkflLVkDl 25 lh- dk 1-5 
fe-yh- @ yhVj ikuh fNM+dko 
djsa A 

2- dSfYM;k Mªxh 
¼uhyk cx½ 

Qyksa dks 
pwluk 

Mk;esFkks,V ¼jksxksj½ 
QkWLQksfeMku 2 fe-yh-@3 yh- 
dk fNM+dko djsa A  

3- FkksbZMsfy;l 
flusMksfyufl
l 

iRrs ] 
cky o`{k 

eksuksØksVksQkWl 1&1-5 fe-yh-@ 
yh dk fNM+dko djsa A 

4- ustkjk fojh 
Mwyk ¼gjh 
cx½ 

Qyksa dks 
pwluk 

Mk;esFkks,V ¼jksxkj½ 
QkLQksfeMku 2 fe-yh- @ 3 yh- 
dk fNM+dko djsa A  
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NaVkbZ tsVªksQk iq”ixqPNs ikS/ks dk eq[; vkfFkZdh fgLlk gS mldk 
vf/kdre ek=k esa cht izkIr djuk A ‘kk[kkvksa ij 
mifLFkr iq”ixqPNksa esa Qy vkrs gSa rFkk mlls cht izkIr 
gksrk gS A  vr% gesa vf/kd ls vf/kd ‘kk[kk,a fodflr 
djuh gSa A ‘kk[kk;sa fodflr djus ds fy, gesa le;&2 ij 
NaVkbZ djuh iM+rh gS  igyh ckj gesa NaVkbZ 1 QhV dh 
Å¡pkbZ ij djuh gaS A blls dkQh la[;k esa ‘kk[kk,a gksrh 
gSa A nwljs o”kZ esa nks frgkbZ Å¡pkbZ rd dh ‘kk[kk,a dkVuh 
gaSa vkSj Åij dh ,d frgkbZ ‘kk[kk,a NksM+ nsuh gSa A ikS/kksa 
ds c<+us ds vuqlkj le;& 2 ij NaVkbZ djuh gSA NaVkbZ 
dk le; ekpZ dk eghuk Js”B jgrk gS A blls ikS/kksa ds 
N= /kkj.k djus dh {kerk c<+ tkrh gS A  

tsVªksQk dk iq”iu] Qyu ,oa dVku & lkekU; rkSj ij tsVªksQk 
dk ikS/kk nwljs o”kZ Qwyuk o Qyuk ‘kq: dj nsrk gS A 
vizSy&ebZ rFkk flrEcj& vDVwcj ds eghuksa esa Qy vkrk 
gS  A blds Qy uoEcj & fnlEcj ,oa tuojh esa id 
tkrs gSa A fnlEcj ls tuojh esa blds ids Qy rksM+ fy, 
tkrs gSa A Qy o cht dh mit eknk iq”iksa dh la[;k] 
NaVkbZ]  ty ,oa Qly ds izcU/ku ij fuHkZj djuh gS A  

mit tsVªksQk ds cht dh vkSlr mit ikS/ks dh mez ] ikS/kksa dh 
izfr bdkbZ {ks=Qy esa la[;k rFkk flapkbZ O;oLFkk ij fuHkZj 
djrh gS A tsVªksQk ds N% lky iqjkus ikS/kksa dks flafpr {ks= 
esa mxkus ls vkSlru 40&60 fDoaVy @gS- cht izkIr fd;k 
tk ldrk gS A vkSlr ‘kq”d cht dh mit 4&6 fd-xzk-@ 
ikS/kk fHkUu&2 jgrh gSA gkykafd mPp ?kUkRo ÅtkZ 
ikS/kjksi.k fLFkfr esa 35&50 dq-@ gS- cht mit ds ifj.kke 
Hkh feys gSa A 
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jklk;fud la?kBu & jk?ko ¼2004½ }kjk izLrqr tsVªksQk ds rsy 
dk jlk;fud fo’ys”k.k bl izdkj gS & tsVªksQk ds chtksa 
esa 35 &40 izfr’kr ¼7 izfr’kr ueh gksus ij½ rFkk fxjh esa 
50&60 izfr’kr rsy ik;k tkrk gS] tks rktk gksus ij 
jaxghu rFkk xa/kghu ,oa iqjkuk gksus ij ;g gYds ihys ;k 
ihys&Hkwjs jax esa ifjofrZr gks tkrk gS ] lkFk gh blesa 
gYdh vokaNuh; xa/k Hkh iSnk gks tkrh gS A blesa eq[;r% 
tsVªksQhu vEy ik;k tkrk gS A cht dh [kyh ikS/kksa ds 
iks”kd rRoksa dk mRre lzksr gS A blesa 3-2 izfr’kr 
ukbVªkstu] 1-4 izfr’kr] QkWLQksjl rFkk 1-2 izfr’kr iksVk’k 
ik;s tkrs gaS A blds vykok rsy esa ek;fjfLVd vEy 0-1 
&1-37 izfr’kr ] ikfefVd vEy 12&17 izfr’kr] LVh;fjd 
vEy 5-0&9-7 izfr’kr] ,sjkfdfMd vEy 0&0-35 izfr’kr] 
vksyhd vEy 37&63 izfr’kr rFkk fyuksyhd vEy 19&40 
izfr’kr ik, tkrs gSaA  
tsVªksQk dk rsy vjaMh ds rsy ls iryk gksrk gS A ;g 
,Ydksgy esa de ?kqyu’khy rFkk ykbV isVªksfy;e esa iwjh 
rjg ?kqyu’khy gSa A blds vUnj ,d dSaljjks/kh ;kSfxd 
tsVªksfQu rFkk djdsflu uked nks tgjhys inkFkZ rFkk ,d 
VksDlkYC;wfeu ik;k tkrk gS A tgjhys inkFkZ ,Ydkssgy 
?kqyu’khy Hkkx ds vUnj mifLFkr jgrs gSa A ikS/ks ds 
leLr Hkkxksa esa ylylk inkFkZ ¼ysVSDl½ fudyrk gS ] 
ftlds vUnj yxHkx 15 izfr’kr jsftu;qDr inkFkZ ik;k 
tkrk gS A  ikS/ks ds fofHkUu Hkkxksa esa ik, tkus okys vU; 
vo;o bl izdkj gSa A 
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cht 7&dhVks chVk LVhjkWy] ,sjkfcuksl] ,sjkfdfMd ,flM ¼0-
18&0-28%½] jk[k ¼4-5%½] chVk flVksLVhjkWy] 
dkcksZgkbMsV~l ¼33-5%½] dqflZu] MyflVksy] olk 
¼30&48%½] js’kk ¼15-5%½] QzDVkst] xsysDVkst] Xyqdkst] 
tsVªksQk QsDVj lh&1 ¼65 ih-ih-,e½] lh&2 ¼65ih-ih-,e-½] 
fyXukslsfjd vEy] fyuksyhd vEy ¼8-80&16-22%½] 
fyuksyhfud vEy ¼0-33&0-53%½] ek;fjfLVd vEy ¼0-
54&0-86%½] vksyhd vEy ¼10-94&19-97%½] ikfefVd 
vEy ¼3-99&6-53%½] ikfeVksfyd vEy ¼0-42&0-67%½] 
Qksjcksy] 12&Mh vkWDlh&16 gkbMªkWDlh] izksVhu ¼16-2&18-
6%½] jSfQukst] jSEukst] LVsfD;kst] LVkpZ] lqØkst] ikuh ¼6-
60%½] tkbykst fNydk rFkk fxjh vuqikr 43% 57 A 

iRrh ,sYQk ,ekbfju] ,sfithfuu] chVk flVksLVhjksy] 
chVk&Mh&XywdkslkbM] dSEisLVhjksy] MkWdksLVhjksy ¼0-014%½] 
bd’kqLVhjksy ¼27ih-ih-,e½] vkblksfoVsfDlu] tsVªksQk 

djdl Q~ysoksukWbM&I (0.065%½] tsVªksQk djdl 

Q~ysoksukWbM&II (0.04%), tsVªksQk djdl VªkbVjihu 

(0.05%),,u&I&Vªkb,dksaVsuksy]fLVxkLV&5&,u&3&chVk] 
7&,sYQk&Mk;ksy] fLVxkLV&5&,u&3chVk] 7& 

chVk&Mk;ksy ¼8ihih,l½]  fLVxkLVhjksy ¼0-025%) ,oa 

VªkbZ,dksUVsu &1&vksy (36 ihih,e½ A    
ikS/kk  djdwysFkk;jsu&,] djdwysFkk;jsu&chA  

tM+ djdwlksu&, (0.013%),djdwlksu&ch (0.013%), 
djdwlksu&lh (0.001%), djdqlksu&Mh (0.004%), 
tsVªksfQu]tsVªksQksy] tsVªksQksyksu] tsVªksQksyksu&, rFkk ch] 
VksesfUVuA  
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ruk QzhMhfyu ¼8ihih,e½] QzhMhfyuksy (0.001%),,Ldksisjksu 
¼10ihih,e½ A  blds rsy esa fuEufyf[kr fo’ks”krk,a ikbZ 
xbZ gSa % fof’k”V ?kuRo&0-9186&0-923] ,sflM oSY;w& 
1&38-2] lSiksuhfQds’ku oSY;w&188&196] vk;ksMhu 
oSY;w&93&107] QyS’k IokbaV240@110 lh]dkcZu 
jSthM~;w&0-64] flVsu eku 51-0] fMfLVys’ku IokaV&295 lh] 
fdusesfVd foLdkWflVh &50-73 lh- ,l-] lYQj&0-13%, 

,dsyksjhfQd eku&9470 fd- dSyksjh @fd-xzk- ,oa  iksj 
IokabV&8

0
 lsaVhxzsM A  

 

11- mi;ksfxrk 
 

 ns’k esa igys tsVªksQk dks taxyh vj.Mh ds uke ls tkuk 
tkrk  Fkk A  bldh mi;ksfxrk ,oa egRo dh tkudkjh ds vHkko 
esa bldh O;kikfjd rkSj ij [ksrh ugha dh tk jgh Fkh A ijUrq 
foxr o”kkZsa ls bldk mi;ksx ck;ksMhty ds :i esa gksus ds dkj.k 
;g dsjkslhu rsy ] Mhty] dks;yk] tykSuh ydM+h ds fodYi ds 
:i esa mHkjk gS A bl ikS/ks dk tSo bZa/ku ds vykok vk;qosZfnd 
nokb;ka cukus] vkS|ksfxd  dPps eky ds :i esa] tSfod [kkn 
cukus rFkk vU; dbZ :iksa esa mi;ksx gksrk gS] ftudk fooj.k uhps 
fn;k x;k gS & 

1- ck;ksMhty ¼tSobZa/ku½ cukus ds :Ik esa  
fdlh Hkh iqu% uohuhdj.k ;ksX; tSo iqat ¼fjU;wosfcy 

ck;ksekl½ ls rS;kj ,slk ouLifr rsy tks isVªksfy;e bZa/ku dk 
fodYi gks ldas] tSo Mhty dgykrk gS A okLro esa ouLifrd 
rsyksa dks bZa/ku ds :i esa iz;ksx djus dh vo/kkj.kk  dksbZ u;h 



 
33  

 

ughaa gSA Mhty bZatu ds vkfo”dkjd :MksYQ Mhty us lu 
1895 esa okuLifrd rsy ls pyus okyk igyk batu cuk;k 
FkkA vkt tsVªksQk ds chtksa ls rS;kj ck;ks Mhty batuksa dh 
cukoV esa fcuk fdlh ifjorZu ds iz;ksx fd;k tkus yxk gS A 
vejhdk o ;wjksfi;u ns’kksa esa 10&20 izfr’kr ck;ksMhty ] 
isVªksfy;e Mhty ds lkFk feykdj iz;ksx fd;k tk jgk gS A  
Hkkjrh; jsy us fnYyh ls ve`rlj ds chp esa  tsVªksQk 
ck;ksMhty ¼5 izfr’kr fefJr½  Mhty rsy ls ‘krkCnh 
,Dlizsl pykdj rFkk efgUnzk ,.M efgUnzk daiuh us vius 
VªSDVjksa esa ck;ksMhty dk iz;ksx lQyrk iwoZd ijh{k.k djds 
fn[kyk;k gS A nloha ;kstuk ds vUr rd isVªksMhty dh ekax 
52-33 fefy;u Vu rd gks ldrh gS A ;fn bl vof/k rd 5 
izfr’kr isVªks Mhty  dks tSfod Mhty esa cnyuk gS rks mlds 
fy, 2-29 fefy;u gSDVs;j tehu ij tsVªksQk  dk cht 
mxkdj rsy fudkyus dh vko’;drk gS  ¼frokjh] 2003½A 
  tsVªksQk ds rsy ls cus Mhty esa lYQj dh ek=k cgqr gh 
de gksus ds dkj.k bldks ck;ks&Mhty dh Js.kh esa j[kk x;k 
gS A tsVªksQk ds Toyu ls mRlftZr xSlksa esa xzhu gkml xSlksa 
rFkk dkcZu eksuksvkDlkbM ds ifj.kke esa mYys[kuh; deh ns[kh 
xbZ gSA tcfd [kfut Mhty ls vR;f/kd ek=k esa mRlftZr 
xzhu gkml xSlksa ls /kjrh ds xje gksus dh ,oa i;kZoj.k iznw”k.k 
leL;k fujUrj c<+ jgh gSA vr% tgk¡ blds cgqn~ns’kh; ykHk 
gSa ogha blds rsy dk mi;ksx djus ls iz;kZoj.k iznw”k.k esa deh 
vk;sxh A  

tsVªksQk ls izkIr ck;ksMhty ,oa isVªksfy;e Mhty ds HkkSfrd 
o jklk;fud xq.kksa dk rqyukRed fooj.k fuEu izdkj gS& 
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tsVªksQk ck;ks Mhty rFkk Mhty ds fof’k”V xq.kksa dks  
rqyukRed lwph 

 
fof’k”V xq.k tVªksQk rsy ds 

ekud xq.k 
Mhty ds fof’k”V 

xq.k 

LisflfQd xzsfoVh 0.9186 0.82/0.84 
Q~yS’k IokbUV  ¼fMxzh 
lsa-xzs-½ 

240/110  50 

dkcZu jsflM~;w 0.64 0.15 

lhVsu uEcj 51.0 50.0 

fMLVhys’ku IokbUV 
¼fMxzh lsa-xzs-½ 

295  350 

dkbusfVd foLdkWflVh 
¼lh-,l-½ 

50.73  2.7  

lYQj (%) 0.13 1.2 

dSyksjhfQd ¼fdyks 
dSyksjh@ fd-xzk-½ 

9.470 10.170 

iksj IokbaV ¼fMxzh lsa-xzs-½ 8 10 

jax  4.0 4 ;k 4 ls de 

2- m|ksxksa esa  
m|ksxksa ds fy, dPps eky ds :i esa tsVªksQk ds rsy dk 

mi;ksx YkqfczdsUV] jsftu] ikWfy’k] isUV] okfuZ’k] lkcqu] Åu 
okyh xgjh uhyh MkbZ] diM+k jaxus o eNyh tky dks jaxus 
okyh MkbZ] rFkk eksecRrh m|ksxksa esa gksrk gS A ikS/kksa ds leLr 
Hkkxksa esa ylylk ¼ysVsDl½ inkFkZ gksrk gS ftlesa 15 ¼%½] 
jsftu ;qDr inkFkZ gksrk gSa ;g inkFkZ lw[kus ij pedhys yky 
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Hkwjs rFkk Hkaxqj inkFkZ esa ifjofrZr  gks tkrk gS A ;g inkFkZ  
fyusu dh jaxkbZ  esa iz;ksx gksrk gS rFkk Nky ls izkIr 37 
¼%½]Vsfuu uhys jax dh MkbZ Hkh izkIr gksrh gS A  

blds chtksa esa vknzZrk ¼6-62%½] izksVhu ¼18-2%½] olk ¼38-
2%½] QkbZcj ¼15-5%½] jk[k ¼5-0%½]rFkk dkcksZgkbMsVª ¼18-0%½] 
ik;k tkrk gS A 

tsVªksQk ds chtksa esa rsy dh ek=k 30&40% rFkk fxjh eas 
50&60% ik;k tkrk gS A blds rsy ls IykfLVd rFkk 
flUFksfVd Qkbcj ds fy, Hkh dPpk eky rS;kj fd;k tkrk 
gSA phu esa blds rsy dks ykSg HkLe ds lkFk Nkudj ,d 
fo’ks”k izdkj dh okfuZ’k cukbZ tkrh gS A  

3- vkS”kf/k;ksa esa  
tsVªksQk fpfdRlk ds {ks= esa Hkh cgqr egRoiw.kZ gS D;ksafd 

blesa tVªksQhu uked rRo ik;k tkrk gS ] ftlesa dSalj 
izfrjks/kh {kerk gksus ds dkj.k bldk mi;ksx dSalj lEcU/kh 
vkS”kf/k;ksa esa fd;k tkrk gS A blds rsy dk mi;ksx Roph; 
jksxksa tSls nkn] [kkt& [kqtyh] xfB;k] ydok vkfn esa Hkh 
fd;k tkrk gS A blds nw/k ls vlk/; t[e Hkj Tkkrs gSa  rFkk 
liZ na’k nwj gksrk gS A bldh ueZ Vgfu;ksa dh nkrwu ls nUr 
jksxksa esa rFkk elwM++ksa dh lwtu nwj gksrh gS A tkok esa blds 
jl dk mi;ksx xfB;k rFkk isV laca/kh jksxksa esa fd;k tkrk gSA 
bldh iRrh ds jl dk mi;ksx coklhj ds mipkj ds  vykok 
cPpksa dh thHk esa Nkyksa dh tyu dks de djus esa Hkh fd;k 
tkrk gS A uje Vgfu;ksa rFkk Nky ds jl }kjk ?kkoksa o 
QqUlh&QksM+ksa dh lQkbZ djus esa Hkh bldk iz;ksx gksrk gS A 
Nky ds dk<+s }kjk tksM+ksa ds nnZ rFk dq”B jksxksa dks Bhd 
fd;k tk ldrk gS A blds Qy o chtksa esa xHkZ fujks/kd xq.k 
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Hkh ik, tkrs gSa A fofHkUu ns’kksa o {ks=ksa esa bldk iz;ksx 
vyx&vyx jksxksa dks Bhd djus esa fd;k tkrk gSA tkok esa  
blds rsy dks cky c<+kus ds mn~ns’; ls rFkk blds ikS/ks ds 
jl dks [kwu cUn djus ¼gheksLVksfVd½ ds fy, iz;ksx fd;k 
tkrk gSA Vªkoudksj esa blds chtksa dks tykdj ‘khjs esa feyk 
fy;k tkrk gS A tks isV nnZ o liZ na’k esa mipkj gsrq dke 
vkrk gS A dksad.k esa bldh Nky dks ghax o NkN esa f?kldj 
cuk, isLV dks futZyhd.k rFkk vip esa iz;ksx djrs gSaA  
czkthy esa blds chtksa dks ukfj;y ds rsy esa ihldj pwgksa dks 
ekjus ds fy, rFkk dqN vU; ns’kksa esaa ifRr;ksa dks tykdj /kq,¡ 
ls [kVey ekjus ds fy, bldk dhV uk’kd ds :i esa iz;ksx 
fd;k tkrk gS A vr% bldk mi;ksx ,.Vh&ok;jy] 
,.Vh&V~;wejy] vYlj]] isV nnZ] flj cky o`f) dkjd rFkk 
dkyh  MkbZ vkfn ds :i esa fd;s  tkus ls ;g cgqn~ns’kh; 
ikS/kk dgykrk gS A  
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4-  d`f”k&okfudh esa  
d`f”k&okfudh esa  vkt fdlkuksa dh eq[; leL;k,a gS fd 

d`f”k tksr cgqr gh NksVh gksrh  tk jgh gSa  vkSj muds 
i<+s&fy[ks ;qod csjktxkj ?kwe jgs gSa A de tksr esa vukt] 
pkjk] bZa/ku ydM+h] js’kk bR;kfn dh t:jrsa fdlku HkkbZ;ksa 
}kjk vkiwfrZ cgqr vlEHko gS vr% cgqn~ns’kh; tsVªksQk tSls 
ck;ksMhty ikS/ks dks mxkdj fdlku HkkbZ buds ikS/kksa ds chp 
esa ‘kq:vkrh 2&3 o”kkZsa rd dbZ izdkj dh Qlysa mxk ldrs gSa 
rnksijkUr Nk;k ilUn djus okyh Qlyksa dks buds lkFk 
mxkdj fdlku HkkbZ viuh vkenuh c<+kus ds lkFk&lkFk vius 
uo;qodksa dks jkstxkj ds u, volj Hkh [kksy ldrs gaS A  

 

5- tSfod [kkn ds :i esa  
tsVªksQk ds chtksa ij vke ds vke] xqBfy;ksa ds nke okyh 

dgkor pfjÙkkFkZ gksrh gS vFkkZr chtksa dk rsy fudkydj dbZ 
izdkj ds dk;ksZa esa mi;ksx fd;k tkrk gS tSls cph gqbZ [kyh 
tSfod [kkn  ds :i esa lh/ks [ksrks esa ;k ck;ksxSl cukdj cph 
Lyjh ds :i esa iz;ksx dh tkrh gS A bldh [kkn esa 
ukbVªkstu ¼4-44 izfr’kr½] QkLQksjl ¼2-9 izfr’kr½ RkFkk 
iksVsf’k;e  ¼1-68 izfr’kr½ dkQh izpqj ek=k esa ik;h tkrh gSA 
blds iks”kd rRo vU; tSfod [kknksa dh vis{kkd`r dkQh mPp 
ek=k esa miyC/k gaSA bldk rqyukRed fooj.k fuEu izdkj gS& 
     



 
38  

 

 

[kkn ukbVªkstu 

(%) 
QkLQksjl 

(%) 
iksVSf’k;e 

(%) 
tsVªksQk ddZl 4-44 2-09 1-68 

xk; dk xkscj 0-97 0-69 1-66 

eqxhZ ds chV ls 
izkIr [kkn 

3-04 6-27 2-08 

Hkwls dh [kkn 2-37 2-10 1-09 

cRr[k ds chV ls 
izkIr [kkn 

0-81 0-18 0-68 

tydqEHkh dh [kkn 1-43 046 0-48 

‘kgjh eyokfgr 
[kkn 

1-25 0-25 0-65 

djat dh [kyh  4-00 1-00 1-00 

uhe dh [kyh 5-00 1-00 1-50 

lzksr ikfVy ,oa flag ¼1991½ 
 

6- ns’k dh fons’kh eqnzk dh cpr esa lg;ksxh  
gekjs ns’k dh vkfFkZd O;oLFkk e’khuhdj.k ds Åij fuHkZj 

gS  vSkj e’khuksa dks lqpk: :i ls pykus  ds fy, isVªksfy;e 
inkFkkZs dk gksuk cgqr gh vko’;d gS A ns’k dh vko’;drk 
dk yxHkx 70% isVªksfy;e rsy [kkM+h ns’kksa ls vk;kr djuk 
iM+rk gS ftlds cnys esa yxHkx 1]10]000  :i, okf”kZd [kpZ 
djuk iM+rk gS ;k cnys esa [kk| inkFkZ dh oLrq,a mu ns’kksa 
ds euekus <+ax ls lLrh dher ij fu;kZr djuh iM+rh gSaa A 
ijh{k.kksa }kjk fl) gks pqdk  gS fd 20% rd ck;ks Mhty dh 
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ek=k ‘kq) Mhty esa fefJr djus ij Mhty batuks esa fdlh 
ifjorZu dh vko’;drk ugha gksrhA rsy vk;kr ij [kpZ gksus 
okyh /ku jkf’k dk 5% ck;ks Mhty iz;ksx  djds yxHkx 
4]000] 10% iz;ksx djds yxHkx 8000 rFkk 20% iz;ksx 
djds 16000 djksM+ :i, lkykuk cpk ldrs gSa A tsVªksQk 
tSlh Qly dks ekStwnk d`f”k ;ksX; Hkwfe dh fcuk fdlh 
gLr{ksi fd, O;FkZ iM+h Hkwfe;ksa ftuesa ikFksZfu;e ¼dkaxzsl½ ?kkl 
[kM+h gS] ÅWaph&uhph igkM+h {ks= dh Hkwfe;ka rFkk catj Hkwfe;ka 
o jsfxLrkuh jsrhys Vhys bR;kfn ftuesa vU; d`f”k Qlysa 
lEHko ugha gaS] esa mxkdj ck;ks Mhty  dh mDr ek=k iSnk 
dh tk ldrh gSA  

 

7- d`f”k vk/kkfjr O;olk; dks c<+kus esa  
tsVªksQk cgq mi;ksxh ikS/kk gksus ds dkj.k blds ikS/kksa ds 

chp esa iq”iksa dh [ksrh djds e/kqeD[kh ikyu vklkuh ls fd;k 
tk ldrk gSa blds vykok bldh ifRr;ksa ij Vlj flYd ds 
ikS/ks cM+h vklkuh ls ikydj flYd m|ksx dks c<+kok feyrk 
gSA rsy fudkyus ds ckn cph [kyh ls ck;ks xSl dk la;= 
pykdj ck;ksxSl cukbZ tk ldrh gS tks mtkyk djus ] [kkuk 
cukus rFkk Mhty batu esa feykdj Hkh iz;ksx esa ykbZ tk 
ldrh gS A bldh Nky ls jax m|ksx o okfuZ’k m|ksx dks 
c<+kok feyrk gSA blds tgjhys izHkko ds dkj.k blls tSo 
dhVuk’kd nokb;k¡ Hkh cukbZ tk ldrh gSa A 
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8- ckM+ ,oa vka/kh jksdus ds :i esa  
;g [ksr ds pkjksa rjQ ckM+ ds :i esa mxdj d`f”k Qlyksa o 
cxhpksa dks taxyh tkuojksa ,oa vka/kh & rwQku ls gksus okyh 
gkfu dks jksdrk gS A uhy xk; tSlk Hk;adj tkuoj Hkh 
bldh ckM+ ds cM+s gks tkus ij [ksrksa esa izos’k ugha dj ldrk 
gS ijUrq ckM+ ,d ne Blh gqbZ ¼?kuh½ gksuh pkfg, A  

9- gfjr iV~Vh ds :i esa  
blds ikS/kksa dh xehZ o lw[kk okys {ks=ksa esa mxus dh {kerk ds 
dkj.k dkj[kkuksa ,oa QSfDVª;ksa ds ckgj gfjr ifV~V;ksa esa 
mxk;k tk ldrk gS A bldh ifRr;ka lw[kk iM+us ij Hkh gjh 
cuh jgrh gS A blh fo’ks”krk ds dkj.k ;g O;FkZ Hkwfe;ksa esa Hkh 
gfj;kyh dj nsrk gS A  

10- Hkwalj{k.k ds fy;s fgrS”kh 
bl ikS/ks dh tM+ksa ds Hkkjh QSyko j[kus ds dkj.k feV~Vh dks 
idM+us dh {kerk vf/kd gS a ifj.kkeLo:i ;g ikS/kk Hkwfe 
dVko dks jksdrk gS rFkk feV~Vh ds u cgus nsus ds dkj.k ck<+ 
dks vkus ls jksdus esa vijks{k :i ls lgk;rk djrk gS A  

11- tsVªksQk rsy fudkyus ds mijkar vU; mRikn ¼ckbZ 
izksMDV½ dk lnqi;ksx   

ehBh Tokj] xUuk] pqdUnj bR;kfn Qlyksa ls rS;kj bFksuksy 
ds vykok cps vU; mRikndksa dks mi;ksx esa ykuk ,d cM+h 
leL;k gS ijUrq  tsVªksQk ds chtksa ls rsy fudkyus ds ckn 
cps vU; mRiknksa tSls [kyh dk tSfod [kkn ds :i esa ,oa 
ck;ks xSl ds :i esa xkWa¡oksa esa dkQh ek¡ax gS  blds fNydksa ls 
tSo dks;yk rS;kj  fd;k tk ldrk gS A blds ikS/ks ls 
fudkys x, lQsn nw/k ¼ysVsDl½ ls ikS/k fo”kk.kq chekjh jksdus 
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dh vkS”kf/k rFkk jatd esa blds olh; vEyksa ls lkcqu o 
eksecRrh fufeZr fd, tkrs gSa A lkcqu QSDVjh ls cph 
fXyljhu dh cgqr ekax gS  tks vusd izdkj ds dke vkrh gSA  

12- okrkoj.k larqyu esa vge Hkwfedk 
Hkkjr tSls xeZ tyok;q okys ns’k esa 30 izfr’kr Hkw Hkkx esa 

ouo`{kksa ls vkPNkfnr jguk pkfg, tcfd ekStwnk gkykr esa 
;g 22 izfr’kr ls Hkh de gS A tsVªksQk dk jksi.k ns’k dh 
gfjr iV~Vh c<+kus esa ,d vkn’kZ fl) gks ldrk gS ;g ikS/kk 
ok;qe.My esa mifLFkr dkcZuMkbZ vkDlkbM ¼gkfudkjd xSl½ 
dks vf/kd ek=k esa ‘kksf”kr  djds izdk’k la’ys”k.k fØ;k  }kjk 
ok;qe.My esa vkDlhtu vf/kd ek=k esa mRlftZr djus esa 
l{ke gS A ftlls okrkoj.k esa larqyu cuk jgrk gS vFkkZr 
;g gkfudkjd xSlksa dks de djds izk.kok;q vkDlhtu dks 
c<+kok nsrk gS A  

13- mPp ?kuRo ÅtkZoku ikS/kjksi.k 
 ;g O;FkZ ,oa lkeqnkf;d Hkwfe;ksa esa mPp ?kuRo ÅtkZ oku 
ikS/kk gS tks de le; esa vf/kd mRiknu nsrk gS ,oa O;FkZ 
iM+h Hkwfe;ksa ls vf/kd ÅtkZ mRiknu djds vf/kd /ku rFkk 
jkstxkj l`tu esa fgrdkjh gS A   

14- ck;ks Mhty dh jk”Vªh; uhfr dk mPp ÅtkZ mRiknu 
okyk ikS/kk 
;g ikS/kk ck;ksMhty dh jk”Vªh; uhfr ds rgr vf/kd 

c<+kok feyus okyk ikS/kk gS D;ksafd bl ikS/ks ls de le; esa 
vf/kd ykHk izkIr gksrk gS A bldh ekax ,oa ‘kq) ykHk 
vR;kf/kd gSA blds vykok ;g ikS/kk fofHkUu d`f”k i)fr;ksa 
Qy o`{kksa ] vkS”k/kh; ikS/kksa ] lCth okyh Qlyksa] frygu ,oa 
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nygu lHkh Qlyksa ds lkFk i;kZoj.kh; fe=or cuk jgrk 
gSA  

16- fo”ke ifjfLFkfr;ksa esa vklku d`f”kdj.k 
bl ikS/ks dks fo”ke ifjfLFk;ksa  esa Hkh mxk;k tk ldrk gS  

tSls ekulwu le; ij u vkuk] chp esa ekulwu dk [kkyh jg 
tkuk rFkk ekulwu dk ‘kh?kz gh Hkkx tkuk ,oa yEck lw[kk 
iM+tkuk bR;kfn A bldh ykxr cgqr gh de jgrh gS  rFkk 
mxkus ds fy, fo’ks”k izf’k{k.k dh vko’;drk ugha iM+rh gS A 
bls i’kq o taxyh tkuoj ugha [kkrs gSa A  

 

12- tsVªksQk ls ck;ks Mhty cukus dh fof/k 
  
 lcls igys tsVªksQk cht dk rsy fudkyus ds fy, mPp 
DokfyVh dk cht ysrs gSa A bl rsy dks ifj’kks/ku izfØ;k }kjk 
tSfod Mhty dk :i fn;k tkrk gS  bl rsy esa mifLFkr VªkbZ 
fXyljkW;M dks olh; vEy ¼QSVh ,flM½ bZFkj esa ifjofrZr dj 
fy;k tkrk gS A ifj’kks/ku izfØ;k esa cht lh/ks gh ,Dlisyj ¼rsy 
fudkyus dh e’khu½ esa Mky fn, tkrs gaS  vFkok fMdkfVZdsVj ls 
budh fxjh vyx djds mls Hkh ,Dlisyj ls izfØ;kd`r djds 
vyx dj fy;k tkrk gS A chtksa ds lkFk ,Ydksgy tks fd 
esFksuksy ;k bFksuksy ¼dksbZ Hkh ,d gks ldrk gS½ rFkk iksVsf’k;e 
gkbZMªkDlkbM ;k lksfM;e gkbMªkDlkbM dh xksfy;ksa dks mRizjsd 
ds :i esa feykrs gSaA mRizsjd fØ;k ds ckn gh vklou fof/k 
izkjEHk dh tkrh gS A budk DoFkukad vyx gksus ds dkj.k 
,Ydksgy vyx gks tkrk gS A blds ckn bl feJ.k dh vfHkfØ;k 
‘kksf/kr ty }kjk  ifj’kqf)dj.k dj fy;k tkrk gS A vc 
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ok”iksRltZu izfØ;k }kjk Mhty i`Fkd rFkk fXyljhu vyx gks 
tkrh gS A rsy ck;ks Mhty ds :i esa dke vk tkrk gS rFkk 
fXyljhu dks vusd izdkj ds mi;ksx  esa yk;k tkrk gSA blfy, 
fo’o Lrj ij bldh ekax dh iwfrZ ugha gks ikrh gS A  ckdh cph 
gqbZ [kyh tSfod [kkn ds :i esa [ksrksa esa ;k ck;ksxSl cukus ds 
la;a= esa dke esa vk tkrh  gSA bldh ifj’kks/ku izfØ;k esa iz;qDr 
gksus okyh lkefxz;ksa dks C;kSjk fuEufyf[kr gS & 
 

vko’;d lkexzh  
tsVªksQk rsy   % 100 fd-xzk- 
esFksuksy    %  24 fd-xzk- 
lksfM;e gkbMªksDlkbM  %  2-5 fd-xzk- 

 
mRikfnr eky 

ck;ksMhty   % 100 fd-xzk- 
fXyljksy   %   26 fd-xzk- 
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13- tsVªksQk dh [ksrh ,oa fodkl gsrq ljdkj }kjk 
nh tkus okyh foRrh; lgk;rk 

 
;|fi gekjs ns’k esa jrutksr tSlh cgqewY; rFkk Hkfo”; dh 

ÅtkZ lzksr gsrq ou rFkk xSj taxyh {ks=ksa esa izpqj miyC/krk gS 
fQj Hkh mldh mi;ksfxrk] laxzg.k] foi.ku] mRre rduhdh vkfn 
dh tkudkjh ds vHkko ds dkj.k iwjh {kerk dk mi;ksx ugha gks 
ik jgk gS A blds vykok Hk.Mkj.k] cht laxzg.k] fofHkUu le; 
ij ifjiDork ¼uku flUØksukbt eSP;ksfjVh½ vkfn ds fy,  mfpr 
lqfo/kk dk vHkko Hkh] jrutksr ds ,d=hdj.k ,oa mi;ksfxrk dks 
ladqfpr djus ds izeq[k ?kVd gSa A bUgha rF;ksa dks /;ku esa j[krs 
gq, jk”Vªh; frygu ,oa  ouLifr rsy fodkl cksMZ] xqM+xkao d`f”k 
ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk jrutksr ds fodkl ,oa lao/kZu gsrq 
fuEufyf[kr ;kstukvksa ds vUrxZr foRrh; lgk;rk iznku dh 
tkrh gS & 

 

1-  cSd ,UMsM ØsfMV fyUDM lfClMh dk;ZØe 
blds vUrxZr ljdkj dh rjQ ls 30 izfr’kr dk vuqnku 

cSd ,UMsM ØsfMV fyUDM lfClMh ds :i esa iznku fd;k tkrk gS 
tks fd fdlh Hkh foRrh; laLFkku ls 50 izfr’kr _.k ds lkFk  
tksM+k x;k gS A cph gqbZ 20 izfr’kr ekftZu O;; jkf’k ykHkkFkhZ 
}kjk ogu dh tkrh gS ftls etnwjh ] tehu dh dher] ns[k&js[k 
vkfn ds :i esa voewY;u dh tkrh gS A bl dk;ZØe dks foLr`r 
vk/kkj okyk] vodsfUnzr] O;olk; ij[k ,oa  ifj.kke mUeq[k 
cuk;k x;k gSa bl dk;ZØe ds vUrxZr fuEufyf[kr enksa dks 
lfEefyr fd;k x;k gS & 
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cht [kjhn dsUnz dh LFkkiuk % xq.kdkjh chtksa dh [kjhn dks 
c<+kok nsus ds mn~ns’; ls jruT;ksr ds lEHkkyus rFkk Hk.Mkj.k ds 
fy, ewyHkwr lqfo/kkvksa dks yk;k x;k gS A ftlds lkFk&lkFk iwoZ 
izlaLdj.k lqfo/kkvksa tSls lhM Mªk;j] Mh&iYij] Dyhuj] xzsMj] 
fMftVy vknzZrk ekid ;U=] fMftVy otu rkSyus dh e’khu 
vkfn dks ‘kkfey fd;k x;k gS A blls chtksa ds yEch vof/k rd 
midj.k jfgr dsUnzksa ij laxzg.k ds dkj.k gksus okyh uqdlku esa 
enn fey ldrh gS A lkFk esa d`”kdksa] O;fDrxr] xSj ljdkjh 
laxBu vkfn }kjk vf/kd ek=k esa xq.kdkjh cht  ,d= djus rFkk 
vf/kd ikfjJfed ewY; nsus ds mn~ns’; ls ;g en ‘kkfey fd;k 
x;k  gS A izR;sd eq[; dsUnz dks pkjksa vksj dqN nwjh ij ¼25&40 
fd-eh-½ cht [kjhn ds mi dsUnzksa ls tksM+k x;k gS ftlls fd 
xzkeh.k Lrj ds cht laxzkgd ,d= fd, x, chtksa dks mu 
mi&dsUnzksa ij csp lds A blds i’pkr~ chtksa dks eq[; [kjhn 
dsUnz ij LFkkukUrfjr dj fn;k tkrk gS A bl lqfo/kk ls izkFkfed 
cht laxzkgd ds eky <qykbZ [kpZ esa deh vkrh gS A  

 

1-1 cgqn~ns’kh; iwoZ izlaLdj.k ,oa izlaLdj.k midj.kksass dh LFkkiuk  
cgqmn~ns’kh; midj.k tSls lhM Mªk;j] MhiYij] fMdkfVZdsVj] 
Dyhuj] xzsMj vkfn dh LFkkiuk Hkh chtksa dh xq.koRrk cuk, 
j[kus ds fy, dh tkrh gS lkFk gh izkFkfedrk cht laxzkgd 
dks ,d= cht dk mfpr ikfjrksf”kd ewY; izkIr gksrk gSA 
  

1-2 rsy ?kkuh dh LFkkiuk  
vHkh rd rsy fudkyus ds fy,  ikjEifjd ?kkuh dk gh 
bLrseky fd;k tkrk jgk  gS ftlls cht ls de rsy dh 
ek=k izkIr gksrh Fkh rFkk mldh xq.koRrk Hkh fuEu Lrj dh  
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Fkh  A blds vykok mldh dk;Z{kerk Hkh orZeku mPp Lrj 
dh /kkuh ls de Fkh A vr% rsy fu”d”kZ.k esa vf/kd rsy dh 
izkfIr] rhoz dk;Z{kerk] ikSf”Vd rRoksa ds uqdlku jfgr] de 
fu”d”kZ.k ykxr vkfn ds mn~ns’; ls cgqn~ns’kh; rsy fu”d”kZ.k 
e’khuksa dh LFkkiuk djus gsrq Hkh foRrh; lgk;rk iznku dh 
tkrh gS A  

 
1-3 ulZjh mxkuk ,oa O;kolkf;d ikS/kjksi.k  

lHkh laHkkO; {kerk okys jkT;ksa esa tsVªksQk ds xq.kdkjh ikS/kksa dh 
ulZjh rS;kj djds mudk ikS/kjksi.k d`f”k ;ksX; catj Hkwfe ;k 
{kfjr Hkwfe esa ,dy la;qDr :i ls cM+s {ks=Qy esa fd;k tk 
jgk gS rFkk Qy vkus rd bu ikS/kjksi.k dk j[k&j[kko djus 
ds fy, vko’;d rduhdh ,oa foRrh; lgk;rk Hkh lqfuf’pr 
dh tkrh  gS A izfr gsDVs;j ds fy, fu/kkZfjr ykxr ewY; ds 
fglkc ls 30 izfr’kr vuqnku jkf’k iznku dh tkrh gS A  
 

1-4 foRrh; lgk;rk dh i)fr 
cSd ,UMsM ØsfMV fyUDM lfClMh dk;ZØe  ds vUrxZr 

fofHkUu enksa ds fy, nh tkus okyh ifj;kstukuqlkj lgk;rk 
jkf’k dk fooj.k fuEufyf[kr gS & 
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ifj;kstuk&1  
blds vUrxZr ekMy cht [kjhn dsUnz vkSj cgqmn~ns’;h; 
iwoZ&izlaLdj.k ,oa izlaLdj.k midj.kksa dh LFkkiuk dks j[kk x;k 
gS A ftlds vUrxZr vuqnku lgk;rk dh jkf’k ifj;kstuk 
fØ;kUo;u ,tsUlh ds vuqlkj dqy ifj;kstuk ewY; dk 30 
izfr’kr ;k vf/kdre fuEufyf[kr lhek rd fu/kkZfjr dh xbZ gS A 
 
i)  ljdkjh @v/kZljdkjh laxBu]  25 yk[k :i, dh  
lgdkjh laLFkku] QsMjs’ku]   vf/kdre lhek ds 
dkiksZjs’ku vkfn ds fy,    lkFk 4 ifj;kstuk,sa  
ii)  xSj ljdkjh laxBu@ Lo;a lsoh 6-5 yk[k :i, dh 
laLFkku@ O;fDrxr ds fy, vf/kdre lhek ds 

lkFk ,d ifj;kstuk 
 
1.1. ekMy cht [kjhn dsUnz dh LFkkiuk &,d 
Ø-la- en vuqekfur ykxr 

¼ :i, esa ½ 
cSd ,UMsM ØsfMV 
fyUDM lfClMh 
tks fd ifj;kstuk 
ykxr dh 30 
izfr’kr rFkk fuEu 
foRrh; ¼:i,½ dh 
lhek rd  

I Hkou dh dher ¼,losLVl Nr ds lkFk 
lhesaV dadjhV Q’kZ½ dPps eky ds j[kus ,oa 
rsy rFkk [kyh ds Hk.Mkj.k gsrq izlaLdj.k 

lsM ,oa Hk.Mkj 50x40oxZ QqV nj 200 :i, 
izfr  oxZ QqV  

4]00]000 1]20]000 

II Dyhuj ,oa xzsMj 25]000 8]000 

III fMdkfVZdsVj 25]000 8]000 

IV Mªk;j 25]000 8]000 

V MhiYij 25]000 8]000 

Ø-la- en vuqekfur cSd ,UMsM 
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ykxr ¼ :i, 
esa ½ 

ØsfMV fyUDM 
lfClMh tks fd 

ifj;kstuk 
ykxr dh 30 
izfr’kr rFkk 
fuEu foRrh; 
¼:i,½ dh 
lhek rd  

VI v- vk;y ,Dlisyj ¼5 fefV`dVu izfr fnu 
dh {kerk½ 
c- 40 gklZikoj eksVj 
l- LVkVZj@ esufLop 
n- bULVkys’ku ¼LFkkiuk½ 
;- dkUos;j@ byhosVj 
Q- esu QhMj ls dsUnz rd bysfDV`dykbu 

5]00]000 
40]000 
3]000 

10]000 
25]000 
10]000 

1]50]000 
12]000 
1]000 
3]000 
8]000 
3]000 

VII rhu Qsl fctyh dusD’ku] ty dusD’ku 
vkfn ds fy, flD;wfjVh tek 

38]000 11]600 

VIII flykbZ e’khu 6]000 2]000 

IX rsy ds fy, nks Hk.Mkj.k VaSad izR;sd ,d 
fefV`d Vu {kerk okys½ nj 5000 :i, izfr 
fe-Vu 

10]000 3]000 

X fQYVj izsl 25]000 8]000 

XI rkSyus dh e’khu 25]000 8]000 

XII vknzZrk ekid ¼,d½  10]000 3]000 

XIII [kyh vkfn ds fy, twV cSx 20]000 6]000 

 
XIV lq[kkus gsrq Q’kZ &2000 oxZ QqV ¼40QhV X50 

QhV½ lhesaV dadjhV dk cuk gqvk nj 100 
:i, izfr oxZ QqV A   

2]00]000 60]000 

XV Mhty tsujsVj lsV ¼10 ds-oh-,- {kerk 
dk½&,d  

2]00]000 60]000 

XVI QuhZpj ,oa LVs’kujh  65]000 20]000 

 ;ksx 16]87]000 5]10]000 
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mi dsUnz &,d  
Ø-
la- 

en vuqekfur ykxr 
¼ :i, esa ½ 

cSd ,UMsM ØsfMV 
fyUDM lfClMh 
tks fd ifj;kstuk 
ykxr dh 30 
izfr’kr rFkk fuEu 
foRrh; ¼:i,½ dh 
lhek rd   

I rkSyus dh e’khu nj 0-10 yk[k :i, izR;sd 10]000 4]000 

II dk;kZy; ,oa LVksj nj 1-00 yk[k :i, 1]00]000 30]000 

III fefJr en tSls QfuZpj] LVs’kujh  vkfn 20]000 6]000 

 ;ksx 1]35]000 40]000 

 
1-2  cgqn~ns’kh; iwoZ &izlaLdj.k ,oa izlaLdj.k midj.kksa dh 

LFkkiuk  
 

Ø-
la- 

en ,dy ¼;wfuV½ 
ewY; ¼:i,½ 

cSd ,UMsM ØsfMV 
fyUDM tks fd 
ifj;kstuk ykxr 
dh 30 izfr’kr 
rFkk fuEu foRrh; 
¼:i,½ dh lhek 
rd  

I 1- MhiYij 
2- Mªk;j  
3- fMdkfVZdsVj @ Mh& gyj 
4- Dyhuj ,oa xzsMj @ vU; dksbZ midj.k   

25]000 
25]000 
25]000 
25]000 

8]000 
8]000 
8]000 
8]000 

  ;ksx  1]00]000 32]000 
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1-3 rsy ?kkuh ¼vk;y ,Dlisyj½ dh LFkkiuk  
 

Ø-
la- 

En ,dy ¼;wfuV½ 
ewY; ¼:i,½ 

cSd ,UMsM ØsfMV fyUd~M lfClMh 
tks fd ifj;kstuk ykxr dh 30 
izfr’kr rFkk fuEu foRrh; ¼:-½ dh 
lhek rd  

I o`{kewy frygu ds fy, 
rsy?kkuh  

1]50]000 45]000 

 
ifj;kstuk&2  
bl ifj;kstuk ds vUrxZr ulZjh mxkus ] O;kolkf;d ikS/kjksi.k 
,oa j[k&j[kko enksa dks ‘kkfey fd;k x;k gS A blds vUrxZr 
vuqnku lgk;rk dh jkf’k ifj;kstuk fØ;kUo;u ,tsalh ds vuqlkj 
dqy ifj;kstuk ewY; dk 30 izfr’kr ;k vf/kdre fuEufyf[kr 
lhek rd gksxh A 
 
 i) ljdkjh @v/kZ ljdkjh laxBu]  25 yk[k :i, dh 
  lgdkjh laLFkku]  QsMjs’ku] vf/kdre lhek rd 
  dkiksZjs’ku vkfn ds fy, ,d ifj;kstuk 
ii)  xSj ljdkjh laxBu@Lo;a lsoh 6-5 yk[k :i, dh  
   laLFkku @ O;fDrxr vkfn vf/kdre lhek rd 
  ds fy, ,d ifj;kstuk 
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2-1 ulZjh mxkuk ,oa O;kolkf;d ikS/kjksi.k 
 

bl en ds vUrxZr jrutksr ds ,d gsDVs;j ds ikS/kjksi.k ds 
fy, vko’;d 2500 ikS/kksa dh ulZjh mxkus rFkk mlds ikS/kjksi.k 
djus gsrq dqy fu/kkZfjr ykxr jkf’k 25]000 :i, dk 30 izfr’kr 
tks fd vf/kdre 7500 :i, gS] rd vuqnku fn;k tkrk gS A  
 
2-2 ikS/kjksi.k dk j[kj[kko ¼ikS/kjkis.k ds nwljs o”kZ ds ckn ls 

xsLVs’ku vof/k ds nkSjku ½ 
 

jrutksr dh fu/kkZfjr tsLVs’ku vof/k tks fd 2 o”kZ gS] ds 
nkSjku ,d gSDVs;j ikS/kjksi.k ds j[k&j[kko ds fy, fu/kkZfjr [kpZ 
jkf’k 5000 :i, dk 30 izfr’kr vFkkZr 1500 :i, rd vuqnku 
fn;k tkrk gS A  

 

ljdkjh vuqnku gsrq izLrko fof/k ,oa vuqnku dh fueqZfDr 
 
 mi;qZDr dk;ZØeksa gsrq ljdkj }kjk nh tkus okyh 30 
izfr’kr vuqnku izkIr djus gsrq lHkh bPNqd ljdkjh@xSj ljdkjh 
laxBu] lgdkjh laLFkku] QsMjs’ku] dkiksZjs’ku] O;fDr fo’ks”k vkfn 
viuk vkosnu lh/ks dk;Zikyd funs’kd] jk”Vªh; frygu ,oa 
ouLifr rsy fodkl cksMZ] d`f”k ea=ky;] Hkkjr ljdkj] IykV 
la[;k 86] lsDVj&18] laLFkkfud {ks=] xqM+xkWaao&122 015 dks 
fu/kkZfjr izk:i esa Hkjdj Hkst ldrs gSa A  ifj;kstuk tek djus 
gsrq fu/kkZfjr izk:i Mkd }kjk mi;qZDr irs ls eaxok ldrs gSa ;k 
O;fDrxr :i ls  izkIr dj ldrs gSa A ;g ,d ljy izk:i gS 
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ftlesa okaNuh; tkudkjh nsrs gq, ljdkjh vuqnku ds fy, 
vkosnu djds Hkjiwj ykHk mBk;k tk ldrk gSA 

 

14- ikS/kjksi.k gsrq fo’oluh; cht Lkzksr 
 
 jrutksr dk ikS/kk ,d ckj [ksr esa yxkus ij nwljs&rhljs 
o”kZ Qy nsuk ‘kq: djrk gS rFkk 35&40 o”kZ rd thfor jg 
ldrk gS A  bldh vkfFkZd ¼bdksuksfed½ mez yxHkx 35 o”kZ gS A 
,d ckj ikS/k yxkus ij ykHk&gkfu dk lkeuk mDr le; rd 
djuk iM+rk gS A vr% ikS/k mxkus rFkk ikS/kjksi.k djus gsrq dsoy 
mRre xq.kksa okys chtksa dk gh iz;ksx djuk pkfg, A  jrutksr ds 
fy, dsoy mlh ikS/ks dk cht mxkus ds dke ysuk pkfg, ftlesa 
rsy dh vf/kd ek=k gks] Qy ifjiDork leku vof/k 
¼flUØkssukbt eSP;ksfjVh½ dh gks] jksx o chekjh ls ladzfer u gks A 
blds fy, cht ;k ikS/k jkT;ksa ds ou foHkkx] d`f”k foHkkx] m|ku 
foHkkx] d`f”k fo’ofo|ky;] ‘kks/k dsUnz@laLFkku] iathd`r ulZjh 
vkfn ls izkIr djuk pkfg, A ,sls gh dqN fo’oluh; d`f”k 
fo’ofo|ky;@laLFkku ds irs uhps fn;s x;s gSa tgka ls mRre o 
xq.kdkjh cht izkIr fd;s tk ldrs gSaa%& 
 
1- funs’kd] lsUVªy fjlpZ bULVhV~;wV Qkj MªkbZyS.M ,xzhdYpj] 

lUrks”kuxj] gSnjkckn&500 059 ¼vk0iz0½ 
2. foHkkxk/;{k] okfudh foHkkx]jktsUnzk d`f”k fo’ofo|ky;] iwlk] 

leLrhiqj] fcgkjA 
3- foHkkxk/;{k] okfudh foHkkx] pUnz’ks[kj vktkn d`f”k ,ao 

izkS|ksfxdh fo’ofo|ky;] dkuiqj & 208002 ¼m0iz0+½ 
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4- foHkkxk/;{k] m|ku foHkkx] ujsUnz nso d`f”k ,ao izkS|ksfxdh 
fo’ofo|ky;] dqekjxat] QStkckn&224229 ¼m0iz0+½ 

5- foHkkxk/;{k] okfudh foHkkx] bafnjk xka/kh d`f”k fo’ofo|ky;] 
d`”kd uxj] jk;iqj&492 006 ¼NRrhlx<+½ A 

6- funs’kd] jk”Vªh; d`f”k okfudh vuqlU/kku dsUnz] fudV igqt 
Mse] Xokfy;j jksM+] >kWalh&284003 ¼mRrj izns’k½ A 

7- v/;{k] Okkfudh ,ao izkd`frd lalk/ku foHkkx] iatkc d`f”k 
fo’ofo|ky;] yqf/k;kuk&141 004 ¼iatkc½A 

8- {ks=h; funs’kd]  fjtuy fjlpZ LVs’ku ¼pkS/kjh pj.k flag 
gfj;k.kk d`f”k fo’o fo|ky;½] ckoy] jsokM+h ¼gfj;k.kk½ A 

9- ‘kks/k funs’kd] egkjk.kk izrki d`f”k ,ao izkS|ksfxdh 
fo’ofo|ky;] vkj-lh-,- dSEil] mn;iqj&313001 ¼jktLFkku½A 

10- v/;{k] lkekftd okfudh ,ao ifjfLFkfrdh; iqufuZos’ku dsUnz 
¼Hkkjrh; okfudh vuqlU/kku ,ao f’k{kk ifj”kn~½]  337] ukxkS/k 
dksBh] v’kksduxj] bykgkckn&211001 A 

11- funs’kd] Vªkfidy QksjsLV fjlpZ bULVhV~;wV] iksLV vkj ,Q- 
vkj-lh- ekUMyk jksM] tcyiqj&482 021 ¼e0iz0½A 

12- vf/k”Bkrk] okfudh dkyst] Mk- iatkcjko ns’keq[k d`f”k 
fo|kihB] vdksyk & 444014] egkjk”Vª A 

13- foHkkxk/;{k] vkuqoaf’kdh ,oa ikni iztuu foHkkx] dkyst vkQ 
,xzhdYpj] xksfcUn cYyHk iUr d`f”k ,oa izkS- fo’ofo|ky;] 
iUruxj&263 145]  ¼mRrjkapy½ A 

14- v/;{k] ou vkuqoaf’kdh] lao/kZu ‘kk[kk] LVsV QksjsLV fjlpZ 
bULVhV~;wV~] IkkyhikFkj] tcyiqj&482008] ¼e/; izns’k½ 

15- ‘kks/k funs’kd] ‘ksj&,&dk’ehj ;wfuoflZVh vkQ ,xzhdYpjy 
lkbUlst ,.M VsDuksyksth] tEew] ¼tEew ,.M d’ehj½ 
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16- {ks=h; funs’kd] ,-vkbZ-lh-vkj-ih- vku vUMj ;wfVykbTM 
dzkIl] fjtuy fjlpZ LVs’ku] ,l-Mh- ,xzhdYpjy ;wfuoflZVh] 
ljnkj dq’khuxj&385506  ¼xqtjkr½ A 

17- ‘kks/k funs’kd] fo/kku pUnz d`f”k fo’ofo|ky;] eksguiqj] 
ukfn;k&741252] ¼if’pe caxkky½ A 

18- ‘kks/k funs’kd] uolkjh d`f”k fo’ofo|ky;] uolkjh&396450  
¼xqtjkr½ A 

19- ‘kks/k funs’kd] fcjlk d`f”k fo’ofo|ky;] dkUds] jkaph  
¼>kj[k.M½ A 
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tsVªksQk dh ,d gsDVs;j {ks=Qy esa [ksrh gsrq 
ykxr 

 
ekud en %  ikS/k ls ikS/k dh nwjh &2 ehVj 
  drkj ls drkj dh nwjh&2ehVj 
  dqy ikS/kksa dh la[;k&2500 

vthfor ikS/k ¼eksVkZfyVh½ vkdfLed O;oLFkkiUu & 
20 izfr’kr  

  thfor ikS/kksa dk izfr’kr 80 izfr’kr 
  etnwjh dh nj ¼izfr etnwj izfr fnu½&60 :i, 

Qykof/k ¼xsLVs’ku ihfj;M½ &2o”kZ    
 

Ø-
la- 

enksa dk forj.k ykxr :i, 

  izFke o”kZ  f}rh; o”kZ  

1- txg dh rS;kjh tSls ikS/kjksi.k {ks= dh 
lQkbZ ,oa leryhdj.k  

600 & 

2- lh/kh ykbusa cukuk ,oa MaMs yxkuk 300 & 

3- xM~<+s dh [kqnkbZ & 30 ?ku lsa-eh- vkdkj ds 
2500 xM~<s+ ¼50 xM~<+s dh [kqnkbZ izfr ekuo 
dh nj ls dqy 50 etnwj½ 

300 & 

4- QkeZ ;kMZ eSU;wj ¼[kkn ,oa dEiksLV½ <+qykbZ 
lfgr izFke o”kZ 2 fd-xzk- izfr xM~<+s dh nj 
ls f}rh; o”kZ ;k mlds vkxs 1fd-xzk-izfr 
xM~<+s dh nj ls  

2000 & 

5- moZjd dh ykxr 6 :i, izfr fd-xzk- dh 
nj ls ¼izFke o”kZ 50xzk- izfr ikS/kk dh nj 
ls] 25 xzk-izfr o”kZ f}rh; o”kZ ds i’pkr ,oa 
gjsd ckj [ksr esa Mkyus gsrq nks ekuo 
fnol ds :i esa ½  

870 495 
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6- [kkn] dEiksLV] moZjd ,oa dhVuk’kd dks 
feykuk rFkk xM~<+ksa esa Hkjdj ¼izfr ekuo 
fnol }kjk 100 xM~<+ksa dks Hkjus dh nj ls½ 

1500 & 

7- ikS/k dh dher <+qykbZ  lfgr 
¼izFke o”kZ dqy 2500 ikS/k rFkk f}rh; o”kZ 
LFkkukiUu gsrq 500 ikS/ks ½ dqy pkj :i, 
izfr ikS/k dh nj ls  

10000 2000 

8- ikS/kjksi.k ,oa iqujksZi.k ykxr ¼izR;sd ekuo 
fnol }kjk 100 ikS/kksa dk ikS/kjksi.k ,oa 
iqujksZi.k dh nj ls ½ 

1500 300 

9- flapkbZ &izFke o”kZ 3] f}rh; o”kZ ,d  
flapkbZ&500 :i, izfr flapkbZ dh nj ls  

1500 500 

10- [kjirokj fudkyuk rFkk e`nk dk;Z nks&nks 
ckj izR;sd o”kZ dqy nks o”kZ rFkk 10 ekuo 
fnol izR;sd ckj½ 

1200 1200 

11- ikS/k laj{k.k mik; 300 & 

 ;ksx 22]770 4495 

 dUVhUtsUlh  2277 449-50 

 dqy ;ksx 25047 4945 
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16- lfClMh gsrq vkosnu i= 
 
o`{kewy fryguksa ij cSd ,UMsM dsfMV fyUDM lfClMh dk;ZØe ds 
vUrxZr bu&fizafliy vizwoy ¼vkbZ ih ,½ gsrq vkosnu i= 
 

I) vkosnu dh frfFk--------------------------  
II) fefly la-     ------------------------- 

 
lsok esa] 

dk;Zikyd funs’kd  
jk”Vªh; frygu ,oa ouLifr rsy fodkl cksMZ] 
IykV la- 86] lsDVj&18] laLFkkfud {ks=] 
xqM+xk¡o&122015 
 

¼jk”Vªh; frygu ,oa ouLifr rsy fodkl cksMZ dh o`{kewy fryguksa 
ij cSd ,UMsM ØsfMV fyUDM lfClMh dk;ZØe ds vUrxZr bu 
fizafliy vizwoy ¼vkbZ ih , ½gsrq vkosnu ½ 
 
v-  izeksVj izksQkby 

1- ykHkkFkhZ @ laLFkku dk uke vkSj irk 
2- fLFkfr D;k og ljdkjh @lgdkjh @xSj ljdkjh 

@O;fDrxr gS A  
3- iathdj.k la[;k-------------------------- iathdj.k dh fnukad ------------

----------------- 
4- dk;Z {ks= % tuin@ rkyqdk@ rglhy dk uke  
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5- jk”Vªh; cSad dk uke vkSj irk tgk¡ ls fe;knh _.k ysuk 
izLrkfor gS  

6- ;fn mlh tehu ds Hkkx ij mlh izdkj dk dk;Z dyki 
igys  dHkh vkonsu }kjk fn;k fd;k x;k gS rks foRrh; 
lgk;rk dk foLr`r fooj.k  

 

dk;ZØe 
@ifj;kstuk 
dk uke  

foRrh; laLFkku vof/k jkf’k ¼:i, 
yk[k½ 

    

 
7- ;fn fdlh vU; ifj;kstuk ds fy, foRrh; lgk;rk yh 
x;h gS rks mldk foLrr̀ fooj.k  
8- D;k uksoksM cksMZ dh lgk;rk ls dksbZ ;kstuk fØ;kfUor dh 
x;h gS ¼;fn gkWa] rks d`i;k    ;kstuk dk uke vkSj fØ;kfUor o”kZ 
fy[ksa ½ 
 
c- izLrkfor ifj;kstuk  

1- ifj;kstuk dk uke  
2- ifj;kstuk dk mn~ns’; 

i) ijrh @{kfjr leL;kxzLr ¼vEyh;@{kjh;½ Hkwfe 
dk iz;ksx vkfn A 

ii) la;qDr {ks= ikS/kjksi.k 
iii) izLrkfor ikS/ks @o`{k dk uke  

  
3- LFkku 
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4- ifj;kstuk ds vUrxZr izLrkfor eq[; 
dk;Zdyki@izd`fr 
i) ulZjh ,oa ikS/kjksi.k gsrq tehu dh miyC/krk 

¼gsDVs;j esa ½ 
ii) izkFkfed izlaLdj.k bdkbZ @[kjhn dsUnz @mi 

dsUnz dh {kerk ¼fe yh-½ 
iii) rduhdh laca/k ] ;fn dksbZ gS  A  

 
l ifj;kstuk ykxr  ¼enokj½ 

1- ulZjh mxkuk rFkk O;kolkf;d ikS/kjksi.k 
2- ikS/kjksi.k dk j[k j[kko 
3- ekMy cht [kjhn dsUnz dh LFkkiuk 
4- cgq&mn~ns’’kh; iwoZ izlaLdj.k vkSj izlaLdj.k midj.kksa 

dh LFkkiuk  
5- rsy ?kkuh dh LFkkiuk  

 
n- izLrkfor foRrh; ek/;e  

1- izksRlkfgr djus okys dk va’k 
2- cSad ls fe;knh _.k ¼cSad ‘kk[kk dk irk lfgr uke½ 
3- uksoksM cksMZ vuqnku 
4- vU; lzksr tSls jkT; ljdkj vkfn ls lgk;rk  
5- Hkkjr ljdkj dh ,tsUlh ;fn dksbZ gS A  
 

i- tehu dk foLr`r fooj.k 
1- ;fn viuh tehu gS rks lcls ckn dk VkbVy 

@dkxtkr dh dkih layXu djsa A  
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2- ;fn yht @ dkUVsªDV @chuslh dh tehu gS rks iathd`r 
,xzheasV dh izfr layXu djsa A  

 
Q-   cht laxzg@ foi.ku dk foLr`r fooj.k  

1- o`{kewy frygu dk uke 
2- vuqekfur laxzg fDoaVy esa ¼izR;sd o`{kewy frygu ds 

fy,½ 
3- izfr fDoaVy laxzg dh ykxr ¼izR;sd o`{kewy frygu ds 

fy,½ 
4- ml ,tsUlh dk uke ftlds lkFk foi.ku djkj @laca/k 

ekStwn gS ¼fiNyk@vxyk laca/k½ 
 

c- fØ;kUo;u dh le; i)fr 
1- ifj;kstuk ysus o tehu fodkl ds fy, izLrkfor ekg  
2- ulZjh mxkus dk izLrkfor ekg  
3- O;kolkf;d ikS/kjksi.k dk lEHkkfor ekg  
4- ekMy cht [kjhn dsUnz dh LFkkiuk@ cgqn~ns’;h; iwoZ 

&izlaLdj.k ,oa izlaLdj.k midj.kksa dh LFkkiuk gsrq 
flfoy dk;Z iwjk gksus dh vof/k A  

5- izlaLdj.k bdkbZ ds lanHkZ esa bdkbZ ds vkjEHk gksus dh 
lEHkkfor frfFk A 

 
 

izkf/kd`r gLrk{kjh  
uke ,oa iwjk irk  
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17- tsVªksQk vk/kkfjr dfork 
 

d`”kd cU/kqvksa dk lq[kn lUns’k] ugha pkfg, rsy [kkM+h dk A 
ge rS;kj gSa mitk;saxs] xq.kdkjh rsy viuh >kM+h dk A  
ek¡x c<+h vk;kr c<+k] eqnzk fofue; c<+k ns’k dk A  
ge leFkZ gSa] lalk/ku gSa] cM+k {ks= bl Hkkjr dk A  
 
fo”kkDr izHkko Hkh fn[kus yxk] lrr~ iz;ksx isVªksdsfedy dkA 
iwjs ns’k ds xk¡o xk¡o ls] lquk lUns’k tc d`”kd cU/kq dk A  
uksoksM cksMZ us izkseksV fd;k] ,d ikS/kk ck;ks Mhty dk A  
fnu nwuh jkr pkSxquh c<+rk] ;g ikS/kk tsVªksQk djdl dkA  
       
vQzhdk esa  tUek ikS/kk] lSdM+ksa lky iqjkuk A 
vkS”kf/k] m|ksx] d`f”k {ks= dk] mi;ksxh ikS/k dherh [ktkuk A 
djdl] flusjk] fgVjksQkbyk] eYVhfQMk] iztkfr ukekA 
eqysUMhQsjk] Li’khZtsjk] fM;ksdk vkfn vusd iztkfr dks tkuk A 

 
dgas taxyh vj.M] ;k dgsa pUnzT;ksr A  
dgsa bls tekyxksVk] ;k fQj dgsa jruTkksr A 
>kM+huqek ir>M+ ikS/kk] [ksr ckM+ dk mRre lzksr A  
tSo [kkn ds dke vk, iznw”k.k jfgr mtkZ L=ksr A 

 
dadjhyh iFkjhyh Åaph&uhph Hkwfe gks ;k gks Ålj catj A  
igkM+h fjokbu ] de ÅitkÅ] lHkh Hkwfe esa mxs cgqr lqUnjA 
ukuk izdkj dh tyok;q esa ]D;k [kwc mxs] D;k [kwc c<+s A 
gfj;kyh ,slh eueksgd] tSls iwf.kZek dk pk¡aWan yxs A  
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lw[kkxzLr vflafpr Hkwfe esa] gfj;kyh ykus dk ttck gks A 
nks&nks ehVj dh nwjh ij ] ,d&,d ?ku QhV dk xM<+k gksA 
ewye`nk] dEiksLV [kkn] vkSj uhe [kyh dk feJ.k gks A jksi.k 
xM~<ksa esa bldks Hkj nks ] ekulwu tc vkus okyk gks A 

 
tqykbZ esa cht cqvk,sa] ;k Qjojh&ekpZ esa dfVax djk,a A 
flrEcj esa ikS/k yxkdj ] [ksr dks flafpr djk,a A  
gtkj nks ij ikWaap lSdaM+k] ,d gSDVs;j esa ikS/k yxk,a A  
lao/kZu dh ;g rduhd viukdj] /ku [kwc dek,a ] [kwc 
dek,aA  

 
Qy vof/k gS bruk vPNh]  fd lky nwljs esa vk tk;sa A 
lkr lky esa <+kbZ ,dM+ ls] Vu ikap cht dh mit fnyk;saA 
pkj nge rsy tc fudys ] nks Vu rsy rqjr fey tk;sa A N% 
nge [kyh tc fudys] feV~Vh dh moZjrk c<+ tk;s A  

 
dher Mhty dh tc Nq, vkdk’k ] rc ;g rsy D;k jaxr 
yk;s A  
 
LoLFk ] fujksx ] thou ds lkFk ] tsc dh [kwc cpr djk;s A  
dgsa vk’kqrks”k lquks lTtuksa ] tsVªksQk ds [kwc isM+ yxk;sa A  
?kj cSBs viuh Hkwfe dks] fu;fer vk; dk lzksr cuk;sa A  



DTP composition by Eco & Stat. Division, NOVOD Board, Gurgaon.




